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EDITORIAL 

Objetivos y estructura de la Revista 
«Emergencias» 

Puede definirse «emergencia» como aquella situación que 
pone en pelgro de forma más o menos inmediata la vida 
de una persona o la función de su órganos. La asistencia 
a este tipo de situación requiere un conjunto de medidas que 
deben iniciarse lo más precozmente posible. Estas medidas 
incluyen la detección precoz (habitualmente por personas 
no relacionadas con la Sanidad) y la puesta en marcha de 
los mecanismos de respuesta asistencial que posibiliten la 
atención «in situ» y el transporte en condiciones adecuadas 
a los centros capaces de aplicar el tratamiento definitivo. Para 
que este mecanismo pueda ser eficaz es necesaria la exis­
tencia de un SISTEMA DE ASISTENCIA MEDICA URGEN­
TE capaz de planificar y coordinar los diferentes eslabones 
de la cadena, clasificando el tipo de emergencia detectado 
y categorizando el tipo de respuesta necesario para cada 
caso. 

La revista EMERGENCIAS nace con la doble finalidad de 
servir de órgano de expresión de la SOCIEDAD ESPAÑO­
LA DE MEDICINA DE EMERGENCIAS (SEMES) y de me­
dio de comunicación del amplio abanico de profesionales 
implicados en la asistencia a las emergencias. Este abanico 
incluye profesionales de la Medicina, la Enfermería, el Trans­
porte Sanitario, los Sistemas de Comunicaciones, etc, que 
trabajan en medios muy diversos que van desde el habitual­
mente desantendido medio rural a la sofisticación de las Uni­
dades de Medicina Intensiva. 

A pesar de la gran diversidad de profesionales potencial­
mente receptores de la revista, los límites de actuación es­
tán claramente delimitados. En España existen revistas de 
contrastada calidad que cubren los temas relacionados con 
la Atención Primaria, con la Medicina Interna o la Cirugía y 
las especialidades médicas y quirúrgicas y con la Medicina 
Intensiva. Existe, sin embargo, un gran espacio sin cubrir que 
incluye todos los temas relacionados con la asistencia a las 
situaciones de emergencias con independencia del medio 
en que se produzcan, y este espacio es el que pretende ocu­
par nuestra revista. 

La estructura de la revista responde a la diversidad de pro­
fesionales y medios a los que va dirigida. Manteniendo el 
esquema de división en secciones (Editoriales, Revisiones, 
Originales, Casos clínicos, Artículos especiales, y Cartas al 
Director) habitual en cualquier revista actual, EMERGENCIAS 
mantendrá cuatro bloques de información constantes que 
representan la evolución más frecuente de las situaciones 

de emergencia. El primer bloque incluye los temas relacio­
nados con la ASISTENCIA EXTRAHOSPITALARIA, incluyen­
do la que se realiza en el Medio Rural, los Centros de Salud, 
la Asistencia Domiciliaria o los Servicios de Urgencias. El se­
gundo bloque incluye los SISTEMAS DE COORDINACION, 
TRANSPORT E y COMUNICACIONES y sus temas relacio­
nados. El tercer bloque incluye las AREAS DE URGENCIA 
HOSPITALARIAS Y el cuarto las AREAS DE EMERGENCIA 
HOSPITALARIAS, con temas habituaimente diferenciables tan 
solo por la severidad de la emergencia atendida o por la es­
tructura de funcionamiento de cada centro. Cada número 
de la revista incluirá al menos un trabajo en relación con ca­
da uno de los bloques. Dentro de dichos bloques irán alter­
nando temas relacionados con cada grupo de profesiona­
les que realiza su labor en ese área, pero intentando siem­
pre que el contenido de los trabajos tenga también interés 
suficiente para el resto de los grupos. Periódicamente la re­
vista incluirá series de trabajos dirigidos a la formación con­
tinuada en emergencias de los diferentes grupos de pro­
fesionales. 

Como órgano de expresión de la SEMES la revista inclui­
rá unas páginas especiales de información relacionada con 
las actividades de la Sociedad. En ellas se incluye también 
una sección destinada a ASESORIA JURIDICA de temas no 
laborales para todos los lectores. 

Para cubrir los primeros números de la revista se han se­
leccionado algunos de los trabajos más destacados de en­
tre los presentados en el último Congreso de la Sociedad 
Española de Medicina de Urgencias, celebrado en Almagro 
el pasado año. Dichos trabajos han sido debidamente adap­
tados por sus autores a las normas de publicación de la re­
vista, que se ajustan a los modelos más generalizados ac­
tualmente en la prensa científica y que se incluyen en cada 
número de EMERGENCIAS. También se ha contado con la 
colaboración de profesionales de reconocido prestigio que 
han enviado trabajos para su inclusión en las diferentes sec­
ciones de la revista. 

Para este NUMERO O de EMERGENCIAS se han selec­
cionado dos trabajos cuyas características definen a la per­
fección la filosofía de la revista. El Dr. E. Alted, del Departa­
mento de Medicina Intensiva del Hospital «1.0 de Octubre» 
de Madrid, ha realizado un artículo especial en el que, con 
el atractivo título de «SISTEMAS INTEGRALES DE URGEN­
CIAS», revisa las características de los diferentes componen-
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tes de la asistencia a la emergencia y presenta la experien­
cia de aquellos países en los que dichos sistemas tienen ya 
una implantación y experiencia dignas de admiración. Los 
Ores. E. Moreno y J. Muñoz, del Servicio de.Medicina Inten­
siva y Urgencias del Hospital «Ortiz de Zárate» de Vitoria, pre­
sentan un trabajo, en forma de carta al Director de la revista 
que titulan «CRECIMIENTO Y DETERIORO DE LAS URGEN­
CIAS HOSPITALARIAS: ¿ES POSIBLE UNA SOLUCION?», 
en el que, tras analizar la evolución cuantitativa y cualitativa 
de las urgencias atendidas en su servicio, exponen unas re-
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flexiones sobre la evolución futura y las posibles soluciones 
a los problemas detectados. 

Por último, la Redacción de EMERGENCIAS quiere ofre­
cer sus páginas a todos los profesionales que de alguna ma­
nera desarrollan su actividad en contacto con las situacio­
nes de emergencia. Nuestro deseo es contar con todos ellos 
como lectores pero también como autores de trabajos que 
sin duda contribuirán a difundir y prestigiar nuestra revista. 

Dr. J.A .  Alvarez Fernández 
Redactor Jefe 


