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Editorial 

Navidad para todos 

Esther Sanjuán 
Secretaria de Redacción 

Entiendo que estamos en un mundo de prisas, de 

gencia y de acúmulo de trabajo. Todos lo sufrimos. 

:gamos al final de un siglo durante el que se han pro

:ido significativos cambios: culturales, económicos, 

:iales ... que han transformado no sólo nuestros paisa

, sino algo del sentimiento humano. Y, a pesar de ello, 

s alegramos de seguir perteneciendo;} la misma espe
�: capaz de pensar e investigar los hechos, capaz de 

flexión y de análisis y, capaz por todo ello, de expresar 
sentimiento. 

Prueba de esa capacidad investigadora han sido los 
!bajos que, número a número, han ido apareciendo en 
tas páginas a lo largo del presente año. Yo os lo agra

.lco. Mi labor ha sido leerlos todos detenidamente y, 

todos, inevitablemente, he hallado cifras, tantos por 

�nto, síntomas, diagnósticos, patologías, tratamientos. 

�ro también, inevitablemente, he hallado a un hombre 

Jermo, a un hombre que sufría y que, tal vez, esperaba 

.cientemente que se produjera "el milagro", mientras 

s médicos debatían cuál sería el remedio. 

En alguna ocasión, también han surgido los senti

mientos: la presión psicológica que comporta el trabajo, 

el stress, la rutina, el desánimo que produce la muerte ... 

y hablábamos de nosotros, mientras quedaba entre lí

neas, de nuevo, aquel hombre sufriendo, esperándonos. 

¿Se nos ha escapado el tiempo para la sonrisa, para 

las caricias ... ? Sé que nuestro deber es actuar rápido y 
eficazmente y ello merece todos los aplausos; pero a 

menudo evitamos algo muy simple: un minuto de nues

tro consuelo, una de esas caricias para el que espera cada 

día tenernos cerca. 
A vosotros, que tenéis el privilegio de ese instante, 

yo os deseo lo mejor en estas próximas fechas. Y os lo 

deseo con la misma ilusión que ellos aguardan que con 

vuestro tesón, vuestro estudio y vuestro sacrificio, les 

hagáis llegar una esperanza. 

¡Feliz Navidad a todos! 


