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Varón de 35 años,VIH positivo, homosexual. Acude a Ur-
gencias por dolor y sangrado perianal, incoercible en domici-
lio. A la exploración destaca palidez, sudoración, TA 90/50,
FC 95 por minuto. En el examen genital presenta una lesión
perianal de morfología vegetante, húmeda, granulosa y pedi-
culada, de 10x6 cm cubierta de exudado blanquecino-hemáti-
co, con sangrado profuso. Tras administrar analgesia y estabi-
lizar al paciente se ingresa para intervención quirúrgica. Se
realiza excisión local con bisturí eléctrico.

El condiloma acuminado perianal es más frecuente en
hombres (3:1) y a edades jóvenes (menores de 50 años). La
mayoría se presentan como una masa perianal (50%) y sólo el
18% se diagnostican por sangrado activo1. Es una enfermedad
de transmisión sexual causada por el virus del papiloma hu-
mano (VPH) y en el varón homosexual se ha relacionado la
infección de este virus con la del VIH y el desarrollo de car-
cinoma ano-rectal invasivo a largo plazo. Los avances en el
tratamiento del paciente infectado por el VIH hacen que la es-
peranza de vida de estos pacientes haya aumentado y por tan-

to también la posibilidad de degeneración en los pacientes con
condiloma acuminado perianal2. Existen tratamientos tópicos
para controlar el crecimiento de las verrugas, como son el po-
dofilino, la podofilotoxina al 0,5% y el ácido tricloroacético al
80-90%, que requieren mucha constancia por parte del pa-
ciente. La crioterapia con nitrógeno líquido o la electrofulgu-
ración son otras alternativas eficaces. En otras ocasiones,
cuando las verrugas son refractarias a los tratamientos pre-
vios, son muy grandes, se complican o degeneran, se hace ne-
cesaria la extirpación quirúrgica.
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Figura 1.
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