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Las medusas son animales pelágicos o de alta mar que
disponen de tentáculos con pequeñísimos orgánulos  (nemato-
cistos); éstos alojan una  especie de arpón, que al proyectarse
inocula un tóxico.

El aumento de medusas observado en los últimos años se
debe a la elevación en la temperatura de las aguas y a la esca-
sa depuración de los vertidos del mar. En las costas gallegas
se han encontrado ejemplares cuyo hábitat habitual es el Me-
diterráneo (Figura 1). 

Las lesiones son descritas como dolorosas y de carácter
urticariforme, urente o pruriginosas, ocasionalmente papulares
o vesiculares y excepcionalmente lineales-cicatriciales, que
pueden durar meses hasta su resolución. Se pueden acompa-
ñar de síntomas generales, habitualmente leves (mareo, vómi-
tos o calambres) y, excepcionalmente, paresia muscular o hi-

potensión. Las reacciones alérgicas graves tras contactos repe-
tidos, aunque raras, también han sido descritas. La gravedad
de los síntomas depende de la variedad de medusa.

Presentamos las imágenes correspondientes a las lesiones
cutáneas que sufrió un varón de 15 años después del contacto
con una medusa, mientras se bañaba en las aguas del Atlánti-
co próximo a las Islas Cíes.

A la semana del contacto, acudió a nuestro Servicio por
persistencia en el muslo de lesiones lineales eritematosas y
pruriginosas (Figura 2), y sobreinfección en alguna, probable-
mente por rascado. Fue tratado con corticoide tópico (Mome-
tasona) evolucionando favorablemente. A las cinco semanas,
las zonas de lesión presentaban color violáceo, lo que daba un
aspecto de imagen “tatuada” residual. Nunca presentó sínto-
mas generales.
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Figura 1. 

Figura 2. 
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