
Arranca un nuevo volumen de EMERGENCIAS,
el vigésimo. El Comité de Redacción ha conside-
rado la necesidad de renovar en este momento
diversos aspectos de la Revista. El fruto más evi-
dente de esta renovación ya lo habéis apreciado
en la nueva portada. Sin ser un punto clave, la
portada dice mucho de una revista. La portada de
EMERGENCIAS ha evolucionado mucho desde
que vieran la luz aquellos números 0 y 1 durante
la primavera y el verano de 1988 (Figura 1). Tras
los primeros números, en 1989 ésta fijó su aspec-
to mediante una cabecera en su parte inferior y
una fotografía en la parte superior. Esta imagen
de la portada de EMERGENCIAS se mantuvo hasta
comienzos de 1992 cuando, coincidiendo con el
cambio en el equipo de redacción1, un nuevo as-
pecto saludó a los socios y lectores de la Revista.
Éste mantenía el mismo diseño de la cabecera,
que se colocaba en la parte superior, pero se eli-
minó la fotografía y, en su lugar, se incorporó el
sumario de la Revista en la portada. Esta última
decisión, sin duda, cabe considerarla muy acerta-
da sobre todo si se tiene en cuenta que este he-
cho se ha generalizado en la mayoría de portadas
de las revistas científicas. Tres años después, coin-
cidiendo con el cambio de editorial2,3, en el pri-
mer número de 1995 se apreciaba una evolución
hacia una mayor presencia del color blanco y del
logotipo de nuestra sociedad, que pasó a tener
mayores dimensiones. Conservaba el sumario en
la portada. Probablemente con ello el nuevo Co-
mité de Redacción quería expresar una mayor rei-
vindicación del papel de nuestra especialidad en
la producción científica. En 1999, EMERGENCIAS
sufrió su última transformación y adquirió el as-
pecto que ha conservado hasta el pasado núme-

ro. Sin duda, el acierto presidió de nuevo aquella
decisión del equipo del entonces Director, Manuel
Moya Mir4. Su dilatada trayectoria al frente de la
Revista ha hecho que dicho aspecto ya forme par-
te de la memoria histórica de EMERGENCIAS. Un
escudo de diseño más simbólico, la combinación
del color azul marino y el naranja, con el sumario
calado en los mismos, y el mantenimiento de la
cabecera, prácticamente inalterada desde su fun-
dación, fueron las características que definieron
dicha portada. La Figura 2, con un elevado com-
ponente nostálgico, deja para el recuerdo un
ejemplo de estos cuatro diseños.

Difícil tarea la de diseñar una nueva portada
cuando las posibilidades son, literalmente, infinitas.
¿Evolución o revolución? Ésta es la primera decisión
a tomar. Y como creemos que queda patente, he-
mos sido absolutamente eclécticos. Se ha conserva-
do el color que desde siempre ha acompañado a
EMERGENCIAS, el azul; se ha mantenido, aunque
completándolo con los autores, el sumario de los
artículos que contiene la Revista; y el escudo de SE-
MES, sociedad impulsora, valedora y propietaria de
la Revista, preside ahora la cabecera. En cambio, se
ha substituido la tipografía de la cabecera, presen-
tándola de forma clara como el título de la Revista;
y se ha incluido como novedad una de las conclu-
siones de alguno de los estudios que contiene el
número en cuestión. En conjunto, la decisión se ha
tomado en base a la sencillez y la claridad.

Pero poco (si es que algo) habríamos aportado
a la mejora de EMERGENCIAS si los cambios se hu-
biesen limitado a la portada. El vestido no es más
que un anticipo de lo que aguarda en el interior, el
cual también se ha remodelado en profundidad.
Las líneas maestras, las mismas que para la porta-
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da: sencillez y claridad. Así, la tipografía se ha cam-
biado, en todas las secciones de la revista, por una
más actual y de un tamaño más grande que la pre-
via. El espacio que así se haya podido perder se ha
recuperado en buena medida ampliando la superfi-
cie de página utilizada y dejando menos márgenes
en blanco. Para los trabajos publicados en las ya
clásicas secciones de Originales, Editoriales, Revisio-
nes, Documentos de Consenso, Artículos Especiales,
Puntos de Vista, Notas Clínicas e Imágenes los
nombres de los autores se presentan, ahora en to-
das ellas, en la cabecera del artículo y de forma
completa (permite distinguir entre hombres y mu-
jeres), y los apellidos se significan de forma clara
escribiéndolos en mayúsculas (facilita su identifica-
ción por parte de lectores no acostumbrados a la
onomástica latina). El sumario (requerido en todas
estas secciones excepto Editoriales, Puntos de Vista
e Imágenes), que en muchas ocasiones es lo único
que se lee un lector no interesado específicamente
en el tema en cuestión, adquiere un mayor prota-
gonismo, con un tamaño suficiente para una lectu-

ra fácil y comprensible. Para ello se ha reubicado el
sumario en inglés al final del manuscrito, ya que en
la versión en papel pocas veces es leído, y su obli-
gada presencia para cumplir con los requisitos de
las diferentes empresas evaluadoras queda suficien-
temente saldada en ese lugar. Al final de ambos su-
marios aparece la cita específica del artículo, la cual
es importantísimo escribir bien para ser correcta-
mente localizados e identificados por los principales
recursos bibliométricos. En la cabecera del artículo
también aparece ahora, de forma explícita, la de-
claración de conflictos de interés, aún en el supues-
to que éstos no existan. Las tablas también han si-
do simplificadas, y se han evitado recuadros y
sombreados que puedan dificultar su lectura. Asi-
mismo, las figuras pierden el recuadro y, para con-
seguir una mayor uniformidad en las mismas, serán
redibujadas parcial (letras y números) o totalmente.
El aspecto de las figuras es algo primordial en la fi-
sonomía que después se percibe de un artículo
científico. Deben tener el tamaño suficiente para
ser legibles en su totalidad y estar dibujadas, prefe-
rentemente, bajo criterios de uniformidad. En cam-
bio, el color en las mismas rara vez es imprescindi-
ble (blanco, negro y gris, y un sinfín de tramas
resultan en la mayoría de casos suficiente) y supo-
ne un incremento de costes ahorrable. Finalmente,
la sección de Cartas al Director también ha sido re-
diseñada para destacar la importancia del caso clí-
nico que se presenta, diferenciándolo del resto de
texto que forma parte de la carta.

El Comité Editorial ha creído pertinente, además
de los cambios formales descritos en el párrafo an-
terior, introducir otros cambios de mayor calado.
En algunos casos, la hipótesis que sustenta un estu-
dio científico es única y para su demostración se re-
quiere de un diseño sencillo. El resultado es un tra-
bajo corto, con pocas tablas o figuras, pero ello no
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Figura 1. Portadas de los números 0 (izquierda) y 1 (dere-
cha) de EMERGENCIAS.

Figura 2. Evolución de las diferentes portadas que ha tenido EMERGENCIAS desde enero de 1989 (izquierda) hasta diciembre de
2007 (derecha).
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debe ser óbice para que alcance la categoría que
merece. Siguiendo el ejemplo de otras revistas de
nuestro entorno, se introduce la sección de Origi-
nales Breves para este tipo de comunicaciones.
Además, entendemos que la actual cultura de cola-
boración transversal en la investigación hace que el
número de investigadores que integran los equipos
sea cada vez mayor, por lo que cuando sea necesa-
rio, los trabajos publicados en las secciones de Ori-
ginales y Originales Breves podrán ir firmados por
más de seis autores. Por otro lado, queremos dedi-
car el apartado de Notas Clínicas para publicar
aquello que la mayoría de editores entiende como
notas clínicas: estudios de base descriptiva, prácti-
camente carentes de estadística inferencial, y que
presentan una serie dilatada de casos clínicos que
dan lugar a conclusiones que pueden ser relevantes
para la práctica clínica diaria. Excepcionalmente se
publica en el apartado de Notas Clínicas el caso de
uno o dos pacientes acompañado de una revisión,
a no ser que la presentación de los mismos se
acompañe de un estudio en profundidad de algún
aspecto determinado (en general, epidemiológico,
bioquímico o genético). Además debemos tener en
cuenta que las Notas Clínicas computan como “Ar-
tículos citables” en el cálculo de varios parámetros
bibliométricos (incluido el factor de impacto) y, por
tanto, la publicación de estos artículos, que reciben
un número mucho menor de citas que los artículos
originales o las revisiones, debe limitarse a los que
estrictamente encajen con estas consideraciones5. El
Comité Editorial de EMERGENCIAS aplicará tam-
bién este principio, y redirigirá hacia la sección de
Cartas al Director aquellos artículos de casos clíni-
cos que no se ajusten al perfil de Nota Clínica. De
la misma manera, la sección de Imágenes merece
una redefinición para volver a los principios que
sustentaban la misma: la publicación de imágenes
que sean altamente ilustrativas por ellas mismas. Es-
ta sección requiere pues de “mucha imagen” (muy
descriptiva) y “poco texto” (el indispensable), y la
bibliografía resulta irrelevante. Con excesiva fre-
cuencia se incluyen en este apartado imágenes ra-
diológicas como la imagen relevante. Creemos que
estos casos clínicos también podrían redirigirse, sin
perder información o incluso ganándola, al aparta-
do de Cartas al Director. En cualquier caso, una pá-
gina ha de resultar suficiente para presentar dicha
imagen y optimizar así el espacio del que dispone
la Revista. Sin duda, con todos estos cambios la
sección Cartas al Director aumentará de forma con-
siderable (y merecida) su peso en el global de la
estructura de EMERGENCIAS.

Muchos de los aspectos hasta aquí comenta-
dos quedan ahora plasmados en las nuevas Nor-

mas de Publicación que aparecen al final de este
número y que también están disponibles en
http://www.semes.org/emergencias/autores.htm
Dichas normas aparecerán en cada número a lo
largo de este año y, en los sucesivos, en el primer
número de cada volumen. Será muy de agradecer
a los autores de manuscritos su lectura atenta an-
tes de remitir los mismos a la editorial, con la fi-
nalidad de adaptarse a los cambios de las mismas
y facilitar así la tarea de secretariado.

EMERGENCIAS ha engordado. Y esto no es
más que el resultado de una buena alimentación
por parte de los investigadores que nos envían sus
trabajos. No es esta Editorial el lugar adecuado
para profundizar en cuáles han sido las causas de
este incremento de trabajos que ha recibido
EMERGENCIAS. Nos gustaría creer que la ilusión
por el proyecto EMEGER, que hace un año lanza-
mos desde estas mismas páginas, ha tenido algo
que ver6,7. En cualquier caso, este crecimiento ha
sido espectacular, con un total de 141 manuscri-
tos recibidos durante 2007 (un 25% superior al
recibido en 2006 y un 21% superior a la media
de lo que se recibió en el período 2003-2006), de
los cuales 38 eran trabajos originales (de nuevo,
unos incrementos del 71% y del 57%, respectiva-
mente) (Figura 3). Esta mayor actividad investiga-
dora con respecto a años recientes8, junto con la
acumulación de un fondo de artículos aceptados
para publicarse en EMERGENCIAS, ha hecho que
SEMES haya negociado con la editorial SANED un
incremento del espacio destinado a material cien-
tífico y, lo que es más importante, la asignación fi-
ja por primera vez de este espacio, que para el
2007 será de 74 páginas por número. Ello hará
que el volumen 20 contenga 444 páginas, lo que
supone un incremento del 25% respecto al total
de 354 páginas con las que cerró el volumen 19.

LA NUEVA IMAGEN DE EMERGENCIAS
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Figura 3. Evolución de los manuscritos recibidos en la redac-
ción de EMERGENCIAS durante el período 2003-2007.
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Queremos agradecer aquí el esfuerzo y la confian-
za tanto de la Junta Nacional de SEMES como de
SANED para seguir avanzando etapas en el pro-
yecto EMERGER. La investigación en Medicina de
Urgencias y Emergencias ha experimentado un
crecimiento importantísimo durante los últimos
años9,10 por lo que este incremento de espacio ha
de ser, por el momento, suficiente para incluir las
investigaciones más importantes que se produz-
can los próximos años.

Pero todos estos cambios en la versión en pa-
pel no son los únicos. Posiblemente, los socios de
SEMES hayáis recibido (como sucederá a partir de
ahora) un correo electrónico con el sumario de
este número 1 del volumen 20 de EMERGENCIAS.
Este correo electrónico se enviará en el mismo
momento en el que estén disponibles los conteni-
dos en la página web de EMERGENCIAS, hecho
que sucede unos días antes de que el formato en
papel llegue a vuestros buzones. Dicha página
web, además, se ha reforzado de manera impor-
tante con la incorporación de un buscador que
permite fácilmente encontrar aquellos artículos de
EMERGENCIAS que interesen en base a un autor,
a palabras clave o al contenido del resumen. Tras
un esfuerzo importante de recopilación de los ar-
chivos de EMERGENCIAS en formatos “pdf”, aho-
ra ya está a vuestra disposición de forma comple-
ta todo el fondo editorial desde 1997.

Y aún hay más. La página web será rediseñada
en breve para dar cabida a un doble formato
electrónico bilingüe de la Revista: en español y en
inglés. En efecto, un objetivo largamente perse-
guido por desde la Dirección de la Revista se verá
colmado en breve: la traducción completa de
EMERGENCIAS al inglés. A nadie escapa que con
ello se conseguirá incrementar la potencial de ci-
tación de nuestros artículos por autores no cono-
cedores de la lengua española, hecho que además
tendrá su cenit en el momento que entremos a
formar parte de MedLine. Esta traducción, que es-
tará disponible probablemente dentro de un par
de meses, tendrá carácter retroactivo y abarcará,
inicialmente, los números publicados desde 2007
en adelante. Nuevamente, la determinación deci-
dida de SEMES de no poner límites a la actividad
científica de calidad publicada en EMERGENCIAS
ha sido fundamental para alcanzar este hito.

Finalmente, durante este año tanto el Comité
Editorial como la propia secretaría de la Revista se
afianzarán en el manejo completamente electróni-
co de los manuscritos a través de un gestor de
documentos. Dado que éste es un procedimiento
complejo, de momento no estará abierto a los au-
tores, quienes continuarán remitiendo de la forma

clásica sus trabajos a la redacción de EMERGEN-
CIAS (emergencias@medynet.com). Sin embargo,
en el momento en el que este proceso esté más
rodado, los autores podrán entrar en el sistema,
inicialmente para seguir el proceso editorial de su
artículo y, posteriormente, para ser ellos mismos
quienes gestionen su documento, como sucede
en un porcentaje cada vez mayor de revistas bio-
médicas.

De momento, no hay más novedades que pre-
sentar. Repetimos: sencillez, claridad y más espa-
cio para la investigación en Medicina de Urgen-
cias y Emergencias. Éstas son las premisas que
han impulsado un cambio tan profundo en el fon-
do y la forma, largamente meditado y basado en
un análisis previo de las necesidades de nuestra
Revista y nuestra Sociedad5,6,8-11. Todo ello está
ahora a vuestra disposición. Nos gustaría enorme-
mente conocer vuestra opinión respecto a estos
cambios, y la sección Cartas al Director está per-
manente abierta a vuestros comentarios y aporta-
ciones. Entretanto, esperamos que disfrutéis de es-
te número de EMERGENCIAS y del momento por
el que está atravesando de Medicina de Urgencias
y Emergencias.
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