
Con motivo de la celebración del vigésimo
congreso de la Sociedad Española de Medicina de
Urgencias y Emergencias (SEMES), hemos creído
pertinente echar una mirada atrás para repasar,
aunque sea someramente, cuál ha sido la trayec-
toria institucional de nuestra sociedad desde su
fundación, historia que ha corrido pareja en el
tiempo a la celebración anual del congreso de la
misma. Aunque han habido artículos previos pu-
blicados en EMERGENCIAS que abordaban aspec-
tos concretos de nuestra sociedad y nuestro con-
greso1-3, probablemente la perspectiva ahora
acumulada después de 20 años permite realizar
un balance ponderado y con sentido histórico de
la evolución que SEMES ha seguido durante este
período. Aunque todos los firmantes suscribimos
el presente artículo, nos ha parecido pertinente
estructurarlo en tres apartados escritos en primera
persona por cada uno de nosotros, coincidiendo

con el período en el que hemos tenido el honor
de presidir esta Sociedad (Figura 1). No pretende-
mos hacer un análisis detallado de los muchos lo-
gros que SEMES ha alcanzado durante estos años
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Figura 1. Los presidentes de SEMES. De izquierda a derecha,
Luís Jiménez Murillo (2001-actualidad), José Millá Santos
(1989-2001) y Emilio Moreno Millán (1988-1989).

El pasado mes de junio se celebró el vigésimo congreso de la Sociedad Española de
Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES). Al hilo de esta efemérides, en este artí-
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(cabría citar los Certificados en Medicina de Ur-
gencias –CMU–, el certificado de Enfermería de
Urgencias y Emergencias Sanitarias –CTES–, la crea-
ción de numerosos grupos de trabajo en las prin-
cipales líneas de interés de urgencias, el desplie-
gue de una actividad formativa reglada y un sinfín
más de actividades que se realizan gracias al es-
fuerzo de las SEMES-Autonómicas), antes bien, se
trata de una amalgama de recuerdos y reflexiones
que no tiene otra pretensión que conmemorar es-
tos 20 congresos en los que hemos visto a SEMES
nacer, crecer y desarrollarse. Para el recuerdo que-
dan los carteles (Figura 2) y los lemas (Tabla 1)
que han acompañado a nuestras reuniones. Y
también queremos expresar aquí nuestro recono-
cimiento a quienes han presidido los Comités Or-
ganizador y Científico en aquellos congresos (Ta-
bla 1). Sin su esfuerzo y el de sus colaboradores
en dichos Comités nada hubiese sido posible ni
nada hubiese sido igual.

Emilio Moreno Millán: Palencia, 1988

Empecemos por el principio. La segunda mi-
tad de los años setenta vio el rápido desarrollo
de la red sanitaria española del entonces sistema
de Seguridad Social, especialmente a nivel hospi-
talario. Reiteradas demandas de asistencia –origi-
nadas en los cambios epidemiológicos y demo-

gráficos, la exigencia social y el factor tiempo–
fueron apareciendo progresivamente, y precisaba
un nuevo modelo de atención urgente. Modelo
que debería disponer de cuerpo doctrinal, in-
fraestructuras y recursos (es decir, una nueva Es-
pecialidad) para lo que precisaría aunar criterios,
debatir alternativas y decidir herramientas de
gestión. Era, pues, imprescindible crear una so-
ciedad científica, con una revista periódica y un
congreso anual, que satisfaciera las crecientes
necesidades de los ciudadanos y la de los profe-
sionales que trabajaban en dichos dispositivos de
urgencias y emergencias.

Éste fue el único objetivo que un grupo de
amigos nos propusimos. Y, a su vez, el reto de
poder llegar a plasmarlo en la realidad sanitaria de
nuestro país, con sus similitudes y sus diferencias,
respetando aquellas que traducían las comunida-
des autónomas, donde todavía no existía Ministe-
rio del ramo. Quizás su dificultad fue lo que más
nos animó a intentarlo...

Desmontada (dados su rigidez y encorseta-
miento exclusivamente laboral) la antigua Aso-
ciación de Medicina de Urgencias (SEMU), en
una reunión de catorce personas celebrada en
un hotel madrileño en el otoño de 1987 conse-
guimos aplicar los recientes estatutos y fundar la
nueva SEMES, posponiendo algunos meses la ce-
lebración de un congreso que permitiera elegir
democráticamente la Junta Directiva. Carlos Bui-
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Tabla 1. Año, lugar de celebración, lema y presidentes de los 20 congresos de SEMES

Año Lugar Lema Presidente Comité Organizador Presidente Comité Científico

1988 Palencia Un minuto, una vida en manos expertas Carlos Buisán Garrido (Medicina) Emilio Moreno Millán (Medicina)
–– M. Frutos Martín (Enfermería) C. Alvarez Plaza (Enfermería)

1989 Reus-Salou –– José Millá Santos (Medicina) Antoni Bertrán (Medicina)
–– E. Andrés (Enfermería) M.P. Iruretagoyena (Enfermería)

1990 Córdoba –– Luis Jiménez Murillo Francisco Alvarez García (Medicina)
–– Consuelo Alvarez Plaza (Enfermería)
–– Urbano García-Arias (Técnicos)

1991 Murcia –– José Leal Manzanera Juan Jiménez Guillén
1993 Madrid –– José Millá Santos No especificado (25 miembros)
1994 Pamplona –– Ignacio Sánchez Nicolay Mariano Martínez Vergara
1995 Oviedo –– Francisco del Busto Prado José Manuel Arribas Castrillo
1996 Las Palmas de –– Domingo Cabrera Domínguez Carlos Mora Lourido

Gran Canaria
1997 Sitges –– José Millá Santos Jordi Klamburg Pujol
1998 Zaragoza –– José Luis Casado Martínez P. Cía Gómez
1999 A Coruña –– Ana Martínez Bugallo Francisco José Aramburu Vilariño
2000 Santander La Urgencia como Sistema Luis García-Castrillo Riesgo Manuel S. Moya Mir

de Atención Integral
2001 Cádiz La Urgencia del tiempo Julián López Alvaro Francisco Javier Montero Pérez
2002 Bilbao La Urgencia: Espacio común Mikel Martínez Ortíz de Zárate Marta Alvarez de Arcaya Vitoria
2003 Valencia La Urgencia en progreso J. Salvador Rubini Puig Luis López-Andujar Aguiriano
2004 Marbella Urgencias: Punto de encuentro Gabriel Pérez Cobo Rogelio Molina Ruano
2005 Palma de Humanización de las Urgencias Antonio Gómez de Tejada Gimeno Mª Ángeles Leciñena Esteban

Mallorca
2006 Madrid Urgencias: desde el crisol de Manuel S. Moya Mir Salvador Juárez Alonso

especialidades a la especialidad única
2007 Tarragona Urgencias: Voluntas omnia vincit Manuel R. Chanovas Borrás Òscar Miró i Andreu
2008 Salamanca Urgencias: Universo especial Tomás Toranzo Cepeda José Ramón Casal Codesido
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Figura 2. Carteles anunciadores de los 20 congresos de SEMES.
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sán fue el seleccionado para –en tan sólo seis
meses– organizar un evento de peculiares carac-
terísticas, sobre una moderna disciplina donde la
industria tecnofarmacéutica y las instituciones
apenas tenían conciencia de su existencia y de
su futuro.

Pero la testarudez de Carlos lo hizo realidad,
y Palencia acogió finalmente a casi 600 congre-
sistas de los tres estamentos (medicina, enferme-
ría y técnicos) que habíamos diseñado en nues-
tra Sociedad. Recuerdo los últimos días, cuando
todavía no existía seguridad absoluta de su cele-
bración: los repetidos desplazamientos a la capi-
tal castellana, las reuniones institucionales, los
encargos de última hora... Y recuerdo que, unos
días antes, en Salamanca, el resto de socios fun-
dadores me ofrecieron encabezar la candidatura
oficial, candidatura que sin votos en contra fue
designada como la primera Junta Directiva de la
SEMES.

Pasó Palencia y pasamos algunos de los
miembros de esa Junta, por diferentes motivos.
Incluso han desaparecido varios de los “turrone-
ros” (Ignacio Sánchez Nicolay, Vicente Chuliá,
Luis Jiménez de Diego) a los que quiero dedicar
un especial y cariñoso recuerdo. Pero el embrión
había nacido, y SEMES ya estaba en el mundo
de las ciencias de la salud. Mi papel había finali-
zado y debía volver a ser un asociado más (por
cierto, gracias a quien sea por haberme otorga-
do el número 1 de socio de SEMES). Mi sustitu-
to, el entonces vicepresidente Pepe Millá, tenía
por delante un difícil pero animoso camino para
recorrer. Y lo recorrió, bien cierto. A veces me he
frotado los ojos, durante los últimos congresos,
sin llegar a creerme que aquellos movimientos se
pudieran haber traducido en nuestra rabiosa ac-
tualidad. Ahí está nuestra SEMES, de catorce a
nueve mil asociados… Gracias a todos.

José Millá Santos:
de Reus-Salou 1989 a Santander 2000

De lo anteriormente dicho, podría parecer que
nuestra Sociedad nació casi por casualidad. Pero
no fue así. Lo dice muy bien Emilio Moreno: aun-
que el “parto” se produjo en junio de 1988 en
Palencia, previamente un grupo de esforzados
pioneros había ido estableciendo las bases necesa-
rias para que el feliz acontecimiento se produjera
con éxito. Tiempos difíciles aquellos años 80, sin
duda, marcados por el desconocimiento de algu-
nos y la animadversión de otros. Pero la fe y la te-
nacidad de los fundadores fue muy superior a los

escollos que fueron encontrando en el camino. Y
hete aquí que, contradiciendo a algunos agoreros,
durante los años 90 SEMES comenzó a crecer. Y a
crecer imparable, hasta convertirse en una Socie-
dad Científica viva, pujante, activa; en definitiva,
lo dicho: imparable. Debo empezar, pues, por ex-
presar mi gratitud a todos aquellos que hicieron
posible durante los años 90 esta espléndida reali-
dad que es la SEMES del siglo XXI.

He tenido, después, el gran honor de ser Presi-
dente de SEMES durante doce largos años, duran-
te los cuales he tenido la fortuna de vivir grandes
satisfacciones… y la desgracia de vivir alguna que
otra decepción. La más importante no haber sido
capaz de convencer a los siete u ocho Ministros
de Sanidad, diez o doce Subsecretarios, veinte o
treinta Directores Generales (amén de sus equiva-
lentes autonómicos) y a esa curiosa institución de-
nominada Consejo Nacional de Especialidades y
sus ínclitos directivos, a quienes he conocido a lo
largo de mi periplo presidencial, de la necesidad
de que nuestro país se sumara a los países avan-
zados y convirtiera de iure lo que ya existe de fac-
to, es decir: una especialidad denominada Medici-
na de Urgencias y Emergencias. Creo ahora, con
el actual Presidente Luis Jiménez Murillo, que las
bases sólidas que hemos ido edificando entre to-
dos a lo largo de estos veinte años están a punto
para que el edificio de la especialidad se corone
en breve. Y mientras llega ese gran día, os invito a
todos a seguir como hasta ahora, dando lo mejor
de cada uno en bien de los millones de ciudada-
nos que día tras día demandan nuestro auxilio.

Le toca ahora a SEMES, en el futuro inmediato,
entrar en un periodo de madurez plena que deje
atrás tiempos como los que a mí me toco vivir en
primera persona, en los que la necesidad de auto-
afirmación marcaron un talante eminentemente
reivindicativo de SEMES. Y en muchas ocasiones,
esto fue en detrimento de lo que debiera ser su
principal cometido: el desarrollo científico y do-
cente de la Medicina de Urgencias y Emergencias.
Sin duda, no fue una elección libre y meditada, si-
no que nuestra Sociedad se vio en gran medida
empujada por las circunstancias. He dicho muchas
veces, y lo repito ahora, que la capacidad de los
políticos para prometer tan sólo es superada por
su capacidad de olvidar y mentir. Desafortunada-
mente, como consecuencia de tantas promesas y
compromisos adquiridos e incumplidos, SEMES se
vio inmersa en excesivas ocasiones en ámbitos y
debates más de carácter sindical que los propios
de una sociedad científica. Estoy seguro que muy
pronto, una vez cumplidas nuestras justas aspira-
ciones, nuestra SEMES adquirirá al cien por cien el
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caracter de sociedad científica con mayúsculas,
ocupada y preocupada por la adecuada formación
de todos los actuales y futuros urgenciólogos y por
la búsqueda de la excelencia en los ámbitos de la
docencia, asistencia e investigación. La evolución
de EMERGENCIAS es un buen ejemplo de hacia
donde deben dirigirse nuestros pasos en esta nue-
va andadura4-10.

Toca también dedicar un recuerdo emociona-
do a algunos de nosotros que desafortunadamen-
te han quedado en el camino. Y permitidme que
haga una especial mención a mi querido y admi-
rado Luis Jiménez de Diego, durante muchos años
jefe del Servicio de Urgencias del Clínico de Ma-
drid y Presidente de SEMES-Madrid. Su temprano
y cruel fallecimiento nos afligió a todos, pero el
recuerdo de su humanidad, su honradez, su sabi-
duría y su gracia perdurarán para siempre.

Fueron once congresos inolvidables bajo mi
mandato: Reus-Salou, Córdoba, Murcia, Madrid,
Pamplona, Oviedo, Las Palmas de Gran Canaria,
Sitges, Zaragoza, A Coruña y Santander. De todos
ellos guardo un vivo y grato recuerdo, y enumerar
aquí el sinfín de momentos, sensaciones o esce-
nas, todos memorables, excede las posibilidades
de estas líneas. Por ello, me vais a permitir que
termine ahora como solía hacer en las clausuras
de aquellos 11 congresos. “Pido a los dioses que
sean benévolos con vosotros y os otorguen una
vida larga y plena y os deseo, sobre todo, que 
seáis felices. Os quiero”.

Luis Jiménez Murillo:
de Cádiz 2001 a Salamanca 2008

Recuerdo perfectamente el congreso de Cá-
diz porque llegué como aspirante y salí como
Presidente de esta Sociedad Científica. Fue un
congreso con mucho movimiento de pasillo, ya
que durante el mismo se iban a celebrar las
elecciones a la Junta Directiva de SEMES y era la
primera vez que se presentaban dos candidatos.
A decir verdad, no tuve tiempo de ir a ninguna
de las mesas del congreso, aunque sí a los nu-
merosos actos festivos que se sucedieron. En ese
congreso, pues, empezó mi andadura como Pre-
sidente, rodeado de un grupo de profesionales
con gran ilusión, muchas ganas de trabajar y
con un gran objetivo: conseguir la Especialidad
de Urgencias y Emergencias para médicos y en-
fermería y la cualificación profesional para el
técnico en emergencias. No quiero dejar pasar
esta oportunidad sin agradecer a Carlos Buisán,
el otro aspirante, el gran respeto y comporta-

miento que tuvo hacia mi persona en todo mo-
mento, antes y después, que no hizo más que
confirmar el aprecio que nos teníamos (y nos te-
nemos) y la seguridad de que los objetivos eran
comunes. Asimismo, agradecer a Pepe Millá la
confianza que siempre me manifestó y los sabios
consejos que recibí para poder liderar esta So-
ciedad Científica. Desde algunos años antes, me
decía siempre que me veía: “prepárate para el
relevo”.

A partir de aquí y en los diferentes congresos
se sucedieron muchas inauguraciones, recepcio-
nes oficiales, clausuras, mesas institucionales. Re-
presentatividad que desde mi punto de vista de-
bía ser compartida por otros miembros de Junta
Directiva para no pecar de reiterativo, pues en-
tendía que nuestra presencia era importante para
comprometer a los políticos presentes (casi todos
están de acuerdo con lo que dices aunque des-
pués no se vea reflejado en sus actuaciones),
anunciar acontecimientos relevantes e intentar
dejar a la SEMES en el digno lugar que le corres-
ponde. De hecho, a través de los congresos he
conocido a Consejeros/as de Salud, Directores
Generales, Gerentes de Servicios de Salud, Alcal-
des, Presidentes de Colegios de Médicos y de En-
fermería y un largo etcétera de responsables insti-
tucionales que facilitaron, en algunas ocasiones,
avances importantes para la consecución de
nuestros objetivos.

En algunos congresos como en el de Bilbao,
Valencia y Tarragona tuve que aprender a decir
unas palabras de bienvenida en vasco, valenciano
o catalán. Marbella, Palma de Mallorca, Madrid y
Salamanca han sido los otros congresos en los
que he tenido el honor de acudir en calidad de
Presidente. Recuerdo el esfuerzo de Mikel Martí-
nez (Presidente, por aquél entonces, de SEMES-
Euskadi) para que me aprendiera el mensaje inicial
en vasco y la risa que le producía cuando lo ensa-
yaba. También recuerdo los múltiples consejos
que durante los 4 primeros congresos me daba
José Luis Casado, siempre certeros, siempre pen-
diente de la mejor forma de transmitir a los aso-
ciados la necesidad de prepararnos para una gue-
rra larga, pues así era como consideraba iba a ser
la conquista de la especialidad, y a buen seguro
que acertó. Asimismo, quiero agradecer el esfuer-
zo y ayuda de Félix Flórez que ha hecho que se
sucedieran congresos de más de 2.000 personas
sin que ello supusiera un trabajo extra para la Jun-
ta Directiva. Félix está ligado a la SEMES como un
miembro más, y de los importantes.

Creo que el esfuerzo global realizado ha mere-
cido la pena. Sólo así puede explicarse que, gra-
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cias en gran medida al esfuerzo de los Comités
Organizador y Científico, el congreso anual de
SEMES cada año superase al anterior en calidad
científica, asistencia, participación, variedad de
cursos de formación y en actividades lúdicas, tan
importantes para aunar criterios, disipar diferen-
cias y formar equipo. Son ya 20 años de historia
los que lo contemplan, y la Historia todavía ha de
hablar mucho más acerca de él... y de nosotros.
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Conferences of the Spanish Society of Emergency Medicine (SEMES), Part 1:
recollections and reflections on 20 years' labor

Moreno Millán E, Millá Santos J, Jiménez Murillo L

The 20th conference of the Spanish Society of Emergency Medicine (SEMES) was held this past June. On the occasion of
this anniversary, the 3 presidents who have led SEMES during these first 20 years of activity offer their personal account
of the society's progress, highlighting both achievements and challenges for the future. Well-deserved thanks are given
to all those who have contributed to the organization of the societys' meetings and to their ever-growing excellence.
[Emergencias 2008;20:353-358]
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