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Mujer de 27 afios que acudié a urgencias por he-
matomas espontaneos de 10 dias de evolucion. Tras
un viaje a Tdnez la Ultima semana, presentaba un
aumento de tamafio de estos hematomas, ademas
de la apariciéon de petequias espontéaneas, cefalea
continua y fiebre de 38°C. En la exploracion fisica
destacaba fiebre, petequias en extremidades y mu-
cosas, hematomas y eritema sobre nevus congénito
en el muslo derecho (Figura 1). En el hemograma
presentaba anemia, leucocitosis y trombocitopenia
marcadas. Se realiz6 un frotis de sangre periférica en
el que se observé un 97% de blastos. Tras ingresar

A

en el servicio de hematologia, se le realizd un aspira-
do de médula 6sea, que permitié el diagnéstico de
leucemia aguda mieloide (LAM) tipo M3.

Los signos tempranos de LAM pueden aseme-
jarse a los producidos por infecciones: signos de
hemorragia (hematomas o petequias), palidez por
anemia, fiebre y artromialgias. Para su diagnésti-
co, ademas de un exhaustivo examen fisico, es
importante la sospecha clinica. Esta se confirma
con las pruebas complementarias hematoldgicas
descritas. La LMA-M3 suele ademas cursar con
coagulacién intravascular diseminada.

Figura 1. Fotografias del caso clinico en las que ser observan petequias en el pie (A), hematomas en el antebrazo (B) y petequias

en la mucosa oral (C).
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