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Rotura diafragmática traumática
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Figura 1. Rotura diafragmática izquierda con herniación intratorácica de vísceras huecas.

Paciente de 18 años que es remitido a urgen-
cias tras un accidente laboral con traumatismo di-
recto abdominal. Refería dolor abdominal y dis-
nea. A la exploración física presentaba la facies y
el cuello congestivo. La presión arterial era de
110/50 mmHg y la saturación de oxígeno del
95%. El tórax estaba estable, sin deformidad no
signos de volet costal, había disminución de la
movilidad respiratoria en el hemitórax izquierdo,

con silencio respiratorio en dicho hemitórax, y ta-
quipnea a 25 respiraciones por minuto. El abdo-
men era blando y depresible doloroso difusamen-
te con una imagen de impresión neumática en la
dermis abdominal, y la pelvis estable. La radiolo-
gía simple permitió el diagnostico de rotura trau-
mática diafragmática izquierda con herniación in-
tratorácica de vísceras huecas. El paciente fue
intervenido quirúrgicamente de forma urgente.
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