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Abdomen agudo secundario a complicación
de miomatosis uterina gigante
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Figura 1. A. Imagen de la tomografía computarizada preoperatoria: fibroma uterino con degeneración cálcica. B. Imagen intraope-
ratoria del útero polimiomatoso, con mioma subseroso de gran tamaño y signos de isquemia secundaria a la torsión de su pedículo.
C. Imagen de la pieza quirúrgica tras la histerectomía.

Mujer de 56 años sin antecedentes personales
de interés que acudió al servicio de urgencias por
abdomen agudo de 6 horas de evolución y locali-
zación no migratoria en hipogastrio. A la explora-
ción, estaba febril (38,7ºC) y con afectación del es-
tado general, con dolor intenso a la palpación de
predominio en hemiabdomen inferior e irritación
peritoneal generalizada. En la analítica destaca una
leve neutrofilia sin otras alteraciones, y la radiogra-
fía abdominal en bipedestación no mostró hallaz-
gos significativos. Se solicitó una tomografía com-

putarizada, donde se objetivó una miomatosis ute-
rina múltiple con numerosos fibromas submuco-
sos, apreciándose uno de gran tamaño (16 cm)
subseroso pediculado con signos de complicación
por posible torsión (Figura 1A). Ante estos hallaz-
gos se decidió una intervención quirúrgica, reali-
zándose laparotomía exploradora, que confirmó
los hallazgos descritos en la prueba de imagen. Se
realizó una histerectomía abdominal total urgente
(Figura 1B, 1C). El postoperatorio cursó sin inci-
dencias, y la paciente fue dada de alta.
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