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Infeccion cutanea por micobacteria atipica

Atypical mycobacterial skin infection

Carlos Enrique Colés Oros, Jests Maria Lasso Olayo, Lorenza Vallejo Germosen

Paciente remitida a urgencias para valoracion de
unas lesiones cutaneas nodulares, violaceas, dolorosas al
roce, en el antebrazo izquierdo (Figura 1A). No presen-
taba adenopatias. El proceso comenzé hace dos meses
con una lesién similar en el segundo dedo de la mano.
No referia traumatismo ni herida. Se encontraba afebril.
El tratamiento antibiético no habia conseguido mejoria.
La analitica sanguinea no mostraba alteracién. La biop-
sia de la lesién informé de “inflamacién granulomatosa
crénica y focos de abscesificacion sugestivos de infec-
cién por micobacterias atipicas”. Se remiti6 a la pacien-
te a la consulta de medicina interna. Para entonces las
lesiones ya se habian extendido a las 4 extremidades

(Figura 1B) y a la cara. Entre sus antecedentes se supo
que la paciente tenia una pecera en su domicilio, y se
encargaba de su limpieza. Con la sospecha de infeccion
por Mycobacterium marinum se inicié tratamiento con
rifabutina, claritromicina y etambutol, y mejoré6 meses
después.

La infeccién por Mycobacterium marinum es poco
frecuente y habitualmente se limita a formas cutaneas.
Suele estar en relacién con exposiciéon o limpieza de
acuarios. La inoculacién puede producirse por un leve
traumatismo. El diagnéstico diferencial incluye la espo-
rotricosis, la leishmaniasis, la sarcoidosis y el granuloma
por cuerpo extrafio.

Figura 1. (A) Lesiones cutaneas nodulares en el antebrazo izquierdo y (B) en extremidades inferiores.
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