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IMAGENES

Necrolisis epidérmica toxica inducida por carbamazepina

Carbamazepine-induced toxic epidermal necrolysis

José Gémez Rubio’, Ana Belén Bércena Atalaya?, Estrella Romero Sillero?

Varén de 59 afios con antecedentes de hiperten-
sién arterial y depresién. Acudié a urgencias por una
erupcién cutdnea extensa que afectaba a la cara, el
tronco y las extremidades acompafada de clinica sis-
témica. Una semana antes inici6 tratamiento con car-
bamazepina tras el ingreso en psiquiatria. En la explo-
racion fisica se observaron lesiones anulares maculares
eritematoviolaceas extensas (mas del 70% de la super-
ficie corporal) sobre las que mostraba ampollas y ero-
siones con signo de Nikolsky positivo. Ademés presen-

-

taba lesiones erosivocostrosas en la mucosa labial,
oral, genital y conjuntiva (Figura 1). El signo de Ni-
kolsky positivo, las afectacién cutdnea extensa y de
mucosas, y el antecedente farmacolégico los dias pre-
vios orient6 a una forma grave de toxicodermia: la ne-
crélisis epidérmica téxica (sindrome de Lyell). Se ma-
nej6 de forma similar a un gran quemado y la
evolucién clinica fue favorable con recuperacién de la
integridad cutdnea en 2 semanas y persistencia de un
eritema residual.

Figura 1. Lesiones de despegamiento epidérmico (signo de Nikolsky) con exposicion de la dermis subyacente (izquierda) y tipicas
lesiones anulares (centro). Mucositis oral con erosiones, costras y pseudomembranas (derecha).
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