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Shock séptico de origen cutáneo: déficit de prolidasa

Septic shock originating with a skin infection in a patient with prolidase deficiency

Eva San Valero Carcelén, Ricardo Rubini Puig

El déficit de prolidasa es un trastorno metabólico he-
reditario (herencia autosómica recesiva) con pocos casos
descritos. Esta enzima permite el reciclaje de prolina y
de hidroxiprolina, implicadas en la síntesis del colágeno.
Su ausencia se caracteriza por úlceras cutáneas en cara,
palmas de manos, plantas de los pies y extremidades in-
feriores, así como retraso psicomotor e infecciones loca-
les recurrentes. Presentamos un caso en una paciente de
54 años, diagnosticada hace 20 años de déficit de proli-

dasa. Fue atendida en urgencias por una sepsis grave de
foco cutáneo, y presentaba las úlceras características de
este síndrome en extremidades inferiores (Figura 1). La
paciente desarrolló shock e ingresó en la unidad de cui-
dados intensivos. Precisó soporte vasoactivo, antibiotera-
pia empírica con cefotaxima iv (1 g/8 h) y específica
tras cultivos (Staphilococcus epidermidis) con vancomicina
iv (500 mg/6 h) y ciprofloxacino iv (400 mg/12 h), y
curas locales con ungüentos de prolina y glicina.
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Figura 1. Úlcera en extremidades inferiores en paciente con déficit de prolidasa.


