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IMAGENES

Parotiditis aguda

Acute parotiditis

Andreu Fernandez Codina, Santiago Aranda Ferndndez, Francesc Sampedro Jiménez

Varén de 29 aios, vacunado para el virus de la pa-
rotiditis (VP), con odinofagia de 15 dias de evolucién,
fiebre de 40°C y engrosamiento doloroso de la parétida
izquierda, que fue seguido de afectacién de la glandula
parotidea contralateral en los Gltimos 5 dias. Presentaba
un llamativo edema presternal (Figura 1). Una tomogra-
fia cervical y craneal mostré inflamacién parotidea bila-
teral y adenopatias cervicolaterales. En la analitica pre-
sentd una elevacién de la proteina C reactiva, 25.000

Figura 1. Parotiditis aguda con edema presternal en un adulto. La imagen de la izquierda muestra una imagen toma-

leucocitos por mm? con neutrofilia, IgM para VP me-
diante inmunoensayo enzimatico (IEE) negativa y titulo
de IgG de 640 (positivo > 500). Bajo la sospecha de
parotiditis aguda, recibié tratamiento con ibuprofeno.
Los titulos de IgG por IEE para el VP fueron de 690 y
de 51 al mes y a los tres meses, respectivamente (diag-
noésticos en pacientes vacunados si la variacion en el ti-
tulo de IgG es superior a 4 veces). Finalmente el pa-
ciente quedd sintomaético.

da por el propio paciente, un dia antes de consultar, en la que se aprecia una inflamacién bilateral parotidea, con el 16-
bulo de la oreja levantado hacia el exterior y oscureciendo el angulo de la mandibula. La imagen de la derecha muestra
el edema eritematoso cervical y presternal en "V" delimitado con un rotulador rojo. Este fenémeno se debe a la obs-
truccién del drenaje linfatico debido a la inflamacién glandular bilateral y desaparece después al remitir el engrosamien-
to parotideo. El edema presternal transitorio solo se ha descrito en el 6% de casos de parotiditis.
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