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IMAGENES

Fiebre y erupcion cutanea tras regresar de Cuba

Fever and rash on returning from a trip to Cuba

Martina Lucia Fernandez Lopez, Manuel Jests Soriano-Pérez, Joaquin Salas-Coronas

Mujer de 45 afios, natural de Cuba, que tras regre-
sar de un viaje a La Habana de una semana de dura-
ciéon comenzé el mismo dia de su llegada a Espafia
con fiebre de 38°C, artralgias generalizadas, cefalea
retroocular intensa, vémitos y diarrea. Fue atendida en
urgencias una semana después, donde en la explora-
cion fisica se hall6 un exantema cutaneo en extremi-
dades y espalda, que se marcaba con la digitopresion,
e intenso prurito (Figura 1). En la analitica destacaba

5.930 leucocitos/pl (29,4% linfocitos), hemoglobina
13,2 g/dl, hematocrito 39,7%, plaquetas 180.000/ul,
GOT 200 Ul/L y GPT 237 Ul/L. El frotis sanguineo y la
inmunocromatografia para malaria fueron negativos.
El test de diagnéstico rapido de dengue mostré Ag
NS1 positivo, asi como IgM e IgG positivas. La pacien-
te no presentaba signos de alarma, y la evolucién pos-
terior fue favorable. El diagnéstico final fue dengue
clasico.

Figura 1. Exantema cutaneo con digitopresion positiva.
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