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IMÁGENES

Ha tragado: ¿qué hago?

A patient swallowed...: What should I do?

Miguel Ángel López Zúñiga1, Miguel Sola García2, Blanca López Lario3

Varón de 25 años esquizofrénico, con conductas rei-
terativas de ingesta de objetos. Dos muestras de ello
son la ingesta de un mechero (Figura 1A) y de una pila
tipo AA (Figura 1B). En el primer caso se realizó endos-
copia con extracción del mechero, en el segundo se
optó por observación. Mujer de 17 años que tragó una
aguja con la que hinchaba un balón (Figura 1C). La
punta era roma y se decidió abstención terapéutica. Va-
rón de 85 años intervenido con intubación y dado de

alta, y que 3 días después acudió por disnea (saturación
80% con oxigenoterapia a alto flujo) y disfagia a sóli-
dos. Presentaba edema cervical. Se le realizó una radio-
grafía (Figura 1D). Se optó por la extracción de la pró-
tesis dental. Las ideas clave para el manejo ante la
ingesta de objetos son: 1) localización en esófago debe
extraerse siempre; 2) localización en cavidad gástrica se
dejará progresar excepto objetos punzo-cortantes; y 3)
pilas tipo botón deben extraerse siempre.
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Figura 1. Imágenes radiológicas de los cuatro casos presentados de ingesta de objetos en los
que se puede identificar la localización de los mismos.
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