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EDITORIAL

La Década Prodigiosa
An amazing 10 years

Oscar Mird

Es indudable que cada generacién, cada persona,
tiene su década prodigiosa. Afios vividos con intensidad
en una sucesion vertiginosa de eventos, acompafiados
de la consecucién de hitos inimaginables a priori y que
conllevan un crecimiento que ya no se volvera a repetir.
Un periodo que, sobre todo, se caracteriza porque al
echar la vista atras su recuerdo nos impregna, vivo y
nostélgico a la vez, de forma perenne.

EMERGENCIAS acaba de completar la suya. Con su
aceptacion el pasado mes de junio en PubMed/MedLine,
cierra diez afios plagados de éxitos encadenados. Diez
afios que se iniciaban con el proyecto EMERGER, el cual
ve ahora completada la hoja de ruta que en su momento
trazé'. Esta Gltimo objetivo expugnado supone que a
partir de ahora los trabajos publicados en EMERGENCIAS
seran recogidos y podran ser consultados a través de
Pubmed/MedLine, el buscador de articulos cientificos
médicos mas utilizado en el mundo. Tres intentos han si-
do precisos para lograr este reconocimiento. Sobre 5
puntos posibles, se requiere que cualquier revista que
opta a ser incluida en MedLine consiga al menos 3,75
para que sea aceptada. EMERGENCIAS fue valorada con
2,0 puntos en 2010, 2,8 en 2012 y, finalmente, 3,75 en
2017. Objetivo cumplido.

Permitidme una breve descripcion de
PubMed/MedLine, solo por poner en perspectiva lo
que le supone a EMERGENCIAS la entrada de en este
repertorio. PubMed es un motor de busqueda de libre
acceso a la base de datos MedLine, propiedad de la
National Library of Medicine de Estados Unidos.
MedLine contiene las citaciones y resimenes de articu-
los de investigaciéon biomédica de unas 4.800 revistas
publicadas en Estados Unidos y en mas de 70 paises
de todo el mundo, desde 1966 hasta la actualidad, y
contiene cerca de 30 millones de referencias. En gene-
ral, las revistas indizadas en MedLine tienen como ca-
racteristica cumplir los requisitos de uniformidad para
revistas biomédicas, o normas de Vancouver. La incor-
poracién en el repertorio de MedLine es un sello de
garantia de calidad editorial y de contenidos, y de
cumplimiento con los estandares éticos. El comité que
decide la inclusién de nuevas revistas en MedLine se
reine tres veces al afio y valora las peticiones, de la
cuales aproximadamente un 15% acaba obteniendo
una valoracién positiva. Asimismo, cada afio, se dan de

baja titulos de revistas. Por tanto, EMERGENCIAS ha
entrado en un repertorio dindmico que le obligara a
mantener los estandares de calidad alcanzadados y
que, de alguna manera, constituye el patrén oro de los
repertorios de revistas biomédicas?.

Es tan facil identificar hoy a EMERGENCIAS como
una revista cientifica de calidad, como dificil reconocer-
la en su formato de 10 afios atrés. El cambio ha sido
importante. Aunque algunos de estos cambios se han
ido presentando de manera oportuna a lo largo del
tiempo en diferentes editoriales®®, he intentado recoger
en la Tabla 1 los mas destacados, los que creo que han
tenido un mayor impacto en la madurez alcanzada por

Tabla 1. Principales cambios realizados en EMERGENCIAS a lo
largo del proyecto EMERGER

1 Revision por pares de todos los articulos indexables (rigor cientifico)
2 Restructuracién de los contenidos
- Mas trabajos originales
- Menos notas clinicas e imagenes
— Primar las revisiones sistematicas y metanalisis
— Editoriales de encargo a lideres de investigacion, tanto nacionales
como internacionales
- Nuevas secciones (Punto de vista, Medicina de Urgencias Global,
EMERGENCIAS en 5 minutos)
3 Defensa de la lengua espafiola como lengua vehicular de
EMERGENCIAS
- Mantenimiento integro de la versién en espafiol en la edicién
impresa
— Colaboracion con Academic Emergency Medicine para
traduccion de sus resimenes en espaiiol (periodo 2012-2014)
— Publicacion de un Manual de Estilo (2013)
— Premio MEDES (MEDicina en ESpafiol) (2013)
4 Traduccion integra al inglés de todos los contenidos de
EMERGENCIAS en la version web (desde 2007)
5 Autoria internacional (~10% de los contenidos)
6 Paso al formato predominantemente digital para socios (tirada de
9.000 a 900 ejemplares)
7 Mantenimiento en open-access, para toda la comunidad cientifica
(gratuito)
8 Renovacién completa de la pagina web y creacion de redes sociales
propias de EMERGENCIAS (Facebook, Tweeter,...)
9 Cursos de formacién médica continuada (semestrales, 5 créditos de
FMC) (desde 2010)

10 Proyecto Medicina de Urgencias Global: alianza con revistas de primer
nivel de la especialidad de Medicina de Urgencias y Emergencias
para difundir reciprocamente sus contenidos (desde 2015)

— Annals of Emergency Medicine

- Emergency Medicine Journal

— African Journal of Emergency Medicine

- Hong Kong Journal of Emergency Medicine
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Tabla 2. Personas que han participado del proyecto editorial
EMERGER (orden alfabético)

Tabla 3. Indexacién actual de EMERGENCIAS en las bases de
datos y repertorios de revistas cientificas

Equipo editorial cientifico

Aitor Alquézar

Guillermo Burillo

Agustin Julian

Andrés Pacheco

Javier Martin-Sanchez

Alonso Mateos

Oscar Mir6

Fernando Rosell

Miquel Sanchez

Santiago Tomas

Manuel Vézquez-Lima
Equipo editorial de inglés cientifico

Silvia Borras

Mary Hellen Kerns

Michael McLean

Sebastian McLean
Equipo editorial de Sanidad y Ediciones (SANED)

Carmen Castelain

Susana Diez

Carmen lbanez

Alicia Martinez

Ana Romero

la Revista y que han ayudado, en una u otra medida, a
la consecucién de estos éxitos. Sin duda, muchas trans-
formaciones y proyectos, siempre dirigidos a un dnico
fin: la mejora continua de la calidad de la Revista.

Desde la perspectiva editorial, el éxito del proyecto
EMERGER es atribuible en primera persona a todos los
que han participado en las labores editoriales de la Re-
vista a lo largo de esta Década Prodigiosa y que han
permitido que, cada dos meses y puntualmente, apare-
ciese un nuevo nimero (Tabla 2). Un equipo impagable
de colaboradores, que han ofrecido muchas horas de su
mejor tiempo, el debido a sus familias, para conseguir
el producto final que hoy es EMERGENCIAS. Ellos han
sido los verdaderos artifices del cambio y los que han
conseguido que, a dia de hoy, EMERGENCIAS se en-
cuentre en todos los repertorios de publicaciones biblio-
métricas de relevancia (Tabla 3).

indice Médico Espaiol (IMA)

Indice Bibliogréfico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS)
Scientific Electronic Library Online (SCIELO)

DIALNET

CUIDEN

Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL)
Sistema Regional de Informacién en Linea para Revistas Cientificas de
América Latina, el Caribe, Espafa y Portugal (Latindex)

Scopus

Science Citation Index Expanded (SCI-E)

Journal Citation Reports (JCR)

Medline/PubMed

Pero la calidad final de la Revista la han concedido,
sin duda, los trabajos que los autores han confiado a
EMERGENCIAS para su difusién. Trabajos que durante
estos afios han ido llegando de forma creciente a la re-
daccién de EMERGENCIAS y que han obligado a su
equipo editorial a ser cada vez mas selectivos en sus to-
mas de decisién. Prueba de ello es que el indice global
de aceptacion de 2016 se situdé en el 16%, ya que el
ndmero de articulos publicados cada afo, asi como el
de péaginas que la Revista edita, se han mantenido rela-
tivamente estables (Figura 1). Y la carga editorial de
EMERGENCIAS no solo ha crecido en volumen, sino
también en complejidad. Asi, los roles del equipo edito-
rial han debido intensificarse, a la vez que también se
han diversificado en funcién de los nuevos contenidos y
secciones que la Revista ha ido adquiriendo. En este
sentido, es destacable su creciente internacionalizacion.
Dos ejemplos de ello lo constituyen el proyecto de Me-
dicina de Urgencias Global, en marcha desde 2015; y el
ndmero de autorias extranjeras, que en 2016 implicé al
9% de los trabajos publicados, con autores erradicados
en Francia, Reino Unido, Bélgica, Suiza, Estados Unidos,
Singapur, Cuba, Ecuador y Australia.

Nada hubiese sido posible si las sucesivas Juntas Di-
rectivas de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgen-
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Figura 1. Evolucién de los trabajos recibidos y publicados en EMERGENCIAS.
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Figura 2. Evolucién del factor de impacto de EMERGENCIAS.

cias y Emergencias, SEMES, propietaria de la cabecera
de EMERGENCIAS, no hubiesen respaldado todas y ca-
da una de las iniciativas que el proyecto EMERGER puso
en marcha hace 10 afios. En el convencimiento que
EMERGENCIAS es la perfecta tarjeta de presentacion de
lo que esta sociedad cientifica representa, se ha estable-
cido un relacién simbiética de especial beneficio y rele-
vancia. Y este apoyo es més aln de agradecer si se tie-
ne en cuenta que durante esta década, marcada por la
mayor crisis econémica de la historia reciente, EMER-
GENCIAS pasé de ser rentable a onerosa para SEMES. Y
ello a pesar del viraje hacia un formato electrénico, ca-
da vez mas apreciado y demandado, y que ha supuesto

Figura 3. ;Diez afios no son nada? (izquierda: Oscar Mir6,
2007; derecha: Oscar Mir6, 2017).

pasar de enviar por correo cerca de 10.000 ejemplares
de cada nimero al principio de este periodo a los me-
nos de 1.000 que en el momento actual tira la edicién
impresa. Y ademas, con el mérito afadido de no supo-
ner un coste adicional para el socio y continuar mante-
niendo su formato electrénico completamente abierto y
gratuito para toda la comunidad investigadora. Y bilin-
glie, en espafiol y en inglés. El éxito de EMERGENCIAS
es también, por tanto, un éxito de la determinacién de
SEMES en llevar adelante un proyecto de la maxima re-
levancia cientifica. Agradecimiento, pues, a los presi-
dentes de SEMES que durante esta Década Prodigiosa
no hicieron mas que confiar en EMERGENCIAS y ayu-
darla a crecer: Luis Jiménez Murillo, Tomas Toranzo Ce-
peda y Juan J. Gonzélez Armengol.

Asi las cosas, el prestigio de la Revista no ha podido
sino crecer a la par de estos avances. Probablemente el

Figura 4. Equipo editorial de EMERGENCIAS en junio 2017 recogiendo el reconocimiento de SEMES por la la trayectoria de la Re-
vista durante los Gltimos 10 afios en el marco del proyecto EMERGER (de izquierda a derecha, Guillermo Burillo, Manuel José Vaz-
quez Lima, Oscar Mird, Aitor Alquézar, Fernando Rosell, Agustin Julian y Francisco Javier Martin-Sanchez).
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elemento méas demostrativo de esto es el factor de im-
pacto (Figura 2), el cual ha situado a EMERGENCIAS
desde su inclusién en Journal Citation Reports en el
primer cuartil de su especialidad: la Medicina de Ur-
gencias y Emergencias. Curiosa situacion, si se enfrenta
todo este bagaje a la posicion de una administracion
contumaz (definicién de la Real Academia Espafiola:
"rebelde, porfiada y tenaz en mantener un error"), que
niega la formacién especializada a sus profesionales, al
menos a los que la ejercen en el entorno civil”®.

Diez afios pasan rapido, pero no en balde (Figura
3). Es tiempo de buscar nuevos objetivos y trazar un
nuevo proyecto que sea ambicioso e ilusionante para
todo nuestro colectivo: lectores, investigadores, acadé-
micos, expertos, educadores, profesionales en ejercicio;
en resumen, para todos aquellos que encuentran en
EMERGENCIAS un punto de confluencia para el avance
en el conocimiento de cualquier aspecto relacionado
con la Medicina de Urgencias y Emergencias. Veremos
si somos capaces de encontrarlo, y hacer de esta Déca-
da Prodigiosa un paso intermedio. Dificil. En cualquier
caso, en la memoria del equipo editorial quedaran pa-
ra siempre estos afios vividos juntos, de trabajo inten-
so, en cercania con nuestros lectores. Y, sin duda, el
acto de reconocimiento a estos diez afios de labor que
con motivo del XXIX Congreso Nacional de SEMES Pe-
re Llorens Soriano se encargo de coordinar tendra un
lugar muy destacado (Figura 4). Aquel dia, y ti lo sa-
bes Pere, nos fuimos todos a dormir con el corazén ca-
liente. Y eso lo paga todo.
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