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Necrosis cutanea bilateral en arteritis de la temporal

Bilateral scalp necrosis associated with temporal arteritis

Isabel Villegas-Romero, Lidia Ossorio-Garcia, Mario Linares-Barrios

La arteritis temporal es una vasculitis de mediano y
gran vaso que afecta a ramas extracraneales de la arte-
ria carétida. Un reconocimiento rapido de la enferme-
dad y la instauracién del tratamiento pueden evitar una
pérdida visual irreversible. La necrosis cutanea de la zo-
na afectada puede ser la clave diagnéstica. Presentamos
un varén de 80 afios que consulté por lesiones cutane-
as en cuero cabelludo de un mes de evolucién. Asocia-
ba pérdida sibita de visién en el ojo izquierdo, cefalea,
astenia y claudicacién mandibular. A la exploracién pre-

sentaba escaras necréticas bilaterales en las zonas tem-
porales y, a la palpacion, ausencia de pulso e indura-
ciéon de ambas arterias temporales (Figura). En la anali-
tica destacaron una velocidad de sedimentacién
globular de 68 mm/h y una proteina C reactiva de 53
mg/L. Con el diagnéstico clinico de arteritis temporal,
se inicié corticoterapia con evolucién favorable y pre-
venciéon de la pérdida de vision contralateral. Posterior-
mente, el estudio anatomopatolégico mediante biopsia
de la arteria temporal (Figura) confirmé el diagnéstico.

Figura. Aspecto cuténeo de la necrosis en el territorio de ambas arterias temporales (izquierda y centro) y aspecto macroscépico de
la arteria temporal durante la biopsia (derecha).
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