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Arranca un nuevo volumen de EMERGENCIAS en el 
que podréis apreciar ciertos cambios de contenido, to-
dos ellos en línea con el nuevo proyecto Mutatis 
Mutand i s  que  se  p re sentó  e l  año  pasado 1. 
Probablemente, el más visible sea la inclusión de dos 
artículos en dos categorías nuevas: “Apuntes históricos” 
y “Cambio de guardia”. Estas, junto con la sección 
“Gran angular”, pretenden acercar la Revista a lectores 
con un interés no estrictamente científico, y dotarla de 
un mayor contenido humanístico que complemente su 
ADN, que continuará siendo marcadamente científico. 
Así, la sección “Apuntes históricos” publicará aspectos 
relevantes referidos a la Historia de la Medicina de 
Urgencias y Emergencias (MUE) con una amplia pers-
pectiva, que abarca tanto su concepto global como as-
pectos concretos y específicos, y que incluye también el 
desarrollo asistencial, tanto en lo que se refiere a dispo-
sitivos sanitarios de prestación de atención urgente 
como a la evolución del sistema sanitario en relación a 
dicha atención urgente. En resumen, cualquier informa-
ción del pasado de la MUE, que esté convenientemente 
documentado, resultará de interés para esta sección. La 
sección “Cambio de guardia” publicará experiencias de 
los profesionales relacionadas con la actividad asisten-
cial, preferentemente aquellas que resalten los valores 
propios de la atención en urgencias y emergencias o 
bien que sean relevantes desde el punto de vista emo-
cional o vivencial. Finalmente, la sección “Gran angu-
lar” expondrá vivencias, experiencias, impacto o impre-
siones sobre la práctica de la MUE y, a diferencia de la 
sección anterior, no solo pretende aportar la visión del 
profesional, sino que también quiere dar voz a pacien-
tes y otros profesionales no sanitarios de su perspectiva 
respecto a aspectos de la práctica clínica de nuestra 
especialidad.

Otro aspecto novedoso en este primer número de 
2019 es la aparición de la sección “Cartas científicas”, 
en la cual se publican tres trabajos. Esta sección quiere 
ser el vehículo de difusión de estudios que contengan 
tanto investigaciones originales basadas en encuestas 
de carácter local o bien en un pequeño número de ca-
sos y una conclusión específica, como aquellas series de 
casos de una misma entidad o casos asilados excepcio-
nales que ilustren aspectos clínicos relevantes. Aunque 
el espacio es más limitado que el que ofrecen las sec-

ciones “Originales” y “Originales breves”, este ha de 
resultar suficiente habida cuenta de las características 
intrínsecas propias de estos trabajos. Las condiciones 
detalladas para publicar en esta y en las secciones ante-
riormente comentadas pueden encontrarse en la web 
de la Revista que contiene las instrucciones para los 
autores2.

Este número de EMERGENCIAS publica, por primera 
vez, el diseño de un ensayo clínico dentro de la sección 
“Originales”, el cual se llevará a cabo durante los próxi-
mos meses. Este es un hecho relativamente infrecuente 
en las revistas científicas, tanto españolas como interna-
cionales, pero que desde hace unos años se ha venido 
produciendo, especialmente cuando se trata de estu-
dios que potencialmente pueden tener un alto impacto 
en la práctica clínica de la especialidad que aborda la 
revista en cuestión3-6. Aunque no provee de resultados, 
pone en alerta a la comunidad científica de un estudio 
seminal que se pone en marcha y del que es esperable 
obtener respuesta a una pregunta relevante en el corto 
plazo. EMERGENCIAS ha decidido sumarse a esta prác-
tica bajo unas condiciones estrictas para la publicación 
de esta tipología de artículos: que se trate de un ensayo 
clínico, que lo lideren especialistas en MUE españoles, 
que una parte importante de los investigadores sean 
urgenciólogos, que se lleve a cabo en servicios de urgen-
cias hospitalarios o en sistemas de emergencias médicas 
y que la pregunta que el ensayo intenta responder sea 
relevante para la práctica clínica de la MUE. Somos 
conscientes que todo este contexto se dará en pocas 
ocasiones, ya que lamentablemente la investigación del 
más alto nivel en MUE en España, la que se lleva a 
cabo mediante ensayos clínicos, no suele ser liderada 
por sus profesionales. Pero cuando esto se produzca, 
EMERGENCIAS estará encantada de poder ser el vehícu-
lo de difusión de tales estudios.

Finalmente, hay dos secciones que desaparecen: la 
de “Notas clínicas” y la de “Imágenes”, de la cual se 
publican las dos últimas en este número. Ello no debe 
implicar la pérdida de información, pues los artículos 
que anteriormente se publicaban en la primera pueden 
redirigirse al de “Cartas científicas” (si son series largas 
de casos) o a “Cartas al editor” (si son casos aislados), 
mientras que los que se publicaban en la segunda pue-
den encontrar buen acomodo en “Cartas al editor” si 
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se acompañan de un desarrollo adecuado del caso clíni-
co. Con ello, EMERGENCIAS se alinea con los formatos 
más comúnmente utilizados en la actualidad por las re-
vistas científicas de primer nivel.

Todo lo anteriormente comentado se enmarca en 
un intento de potenciar el carácter multidisciplinar y 
transversal de EMERGENCIAS, y a la vez de mejorar la 
calidad de sus contenidos científicos. Sin duda, las altas 
cotas de reconocimiento que durante los últimos años 
ha alcanzado la Revista7-9 son un aliciente para todos los 
profesionales que practicamos la MUE. Y con estos 
cambios, esperamos que la mejora continúe. A la pos-
tre, los logros y reconocimientos de EMERGENCIAS irán 
de la mano de los logros y reconocimientos que consi-
ga la investigación de los urgenciólogos españoles. Y a 
juzgar por la evolución de los últimos años10-12, el esce-
nario que se abre es muy esperanzador.
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