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CON OTROS OJOS

COVID-19: un relato gráfico

COVID-19, a graphic account
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Aunque ahora parece que el SARS-COV-2 lleva mucho tiempo entre nosotros, los primeros casos de neumonía gra-
ve, que luego se identificaron como causados por una nueva especie de Coronavirus, se manifestaron en China en di-
ciembre de 2019. Apenas unos meses después el virus viajero se ha aislado en prácticamente todo el mundo1-3.
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Figura 1. Un virus viajero.
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Figura 2. El pánico provoca reacciones insospechadas.

Es esta una situación inédita y por eso no encontramos precedentes en las respuestas de la población. En los últi-
mos años ha habido otras crisis causadas por agentes infecciosos pero, al no detenerse la actividad normal del conjun-
to de los ciudadanos, la respuesta al problema era estrictamente sanitaria. En este caso, cuando el conjunto de la po-
blación se ha visto afectada, hemos contemplado reacciones insospechadas, como las compras desaforadas en 
supermercados4,5.
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Los ciudadanos de los países llamados desarrollados 
se sienten muy seguros ante agentes infecciosos que se 
consideran propios de otras latitudes. Esta es la primera 
pandemia en varias generaciones que ha provocado 
dudas al respecto de la seguridad colectiva. Nos ha he-
cho ver algo que los expertos anunciaban desde hacía 
tiempo: nuestra vulnerabilidad ante agentes infecciosos 
de alta contagiosidad, como ha sido este caso6,7.

El sistema sanitario tiene una capacidad de respues-
ta limitada. En España, los servicios de urgencias y 
emergencias y las unidades de críticos viven en una 
permanente saturación que se gestiona priorizando los 
casos más urgentes frente a otros que no lo son. En 
una epidemia de estas características, la respuesta del 
sistema sanitario, por sí sola, no es suficiente. Para evi-
tar el colapso del sistema, necesitamos la participación 
de todos. Eso sí, juntos lo conseguiremos8-10.

Figura 4. Unidos lo conseguiremos.

Figura 3. Somos vulnerables.
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