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APUNTES HISTORICOS

Veinte afios de la Unidad Militar de Emergencias (UME):

“Servir para salvar”

Twenty years of the Emergency Military Unit (UME): “Serving to save”

Antonio Reguera Teba

La Unidad Militar de Emergencias (UME) es hoy uno
de los pilares fundamentales de la proteccion civil en
Espaia, pero su camino desde la creacién hasta la conso-
lidacion como “unidad militar de élite” contra las catés-
trofes ha sido intenso y transformador. La UME naci6
para mejorar la respuesta del Estado ante catastrofes na-
turales y situaciones de grave riesgo'. Con sus bases dis-
tribuidas por Espafia y bajo dependencia directa del mi-
nistro de defensa, la UME se ha consolidado como un
cuerpo de élite que interviene en incendios forestales,
inundaciones, nevadas y terremotos, destacando por su
rapida actuacién, organizacién y alta cualificacién.

Origenes: un nuevo enfoque en defensa

La UME se cre6 el 7 de octubre de 2005 por acuerdo
del Consejo de Ministros, bajo la presidencia de José Luis
Rodriguez Zapatero. Su finalidad fue disponer de una uni-
dad militar permanente y especializada para intervenir con
rapidez ante grandes emergencias. La creacién se produjo
en un contexto histérico marcado por emergencias que
tuvieron una gran repercusién en Espafia, como el incen-
dio de Guadalajara (2005), con once bomberos falleci-
dos?, entre otros episodios, y que pusieron de manifiesto
la necesidad de mejorar la capacidad de respuesta y coor-
dinacién. Para su fundacion se tomé como modelo la ex-
periencia de unidades de proteccién civil y militar en
Europa, especialmente la de Francia.

La UME fue concebida no solo para la defensa nacio-
nal, sino para poner la tecnologia y disciplina de las
Fuerzas Armadas al servicio directo de la ciudadania. En
sus inicios, se gener6 debate sobre el alcance de sus fun-
ciones, donde se cuestionaba que el Ejército asumiera ta-
reas de proteccion civil. Sin embargo, la necesidad de una
respuesta coordinada y rapida tras grandes incendios e
inundaciones aceler6 su puesta en marcha y se demostré
su necesidad sobre la base de su eficacia sobre el terreno.
La UME depende organicamente del ministro de defensa,
que es el encargado de nombrar al Jefe de la UME y, ope-
rativamente, del jefe de estado mayor de la defensa®.

En 2006 se constituyd la estructura de la unidad
compuesta por un Cuartel General en Madrid, cinco
batallones de intervencion de emergencias (BIEM), un
regimiento de apoyo e intervencion de emergencias
(RAIEM) y un batallén de transmisiones'?. El cuartel ge-
neral estd constituido por el conjunto de érganos que
encuadran los medios humanos y materiales necesarios
para asistir al Jefe de la UME en el ejercicio del mando
sobre la unidad. Se estructura en: seccién de asuntos
econémicos, asesoria juridica, jefatura de sanidad y ofi-
cina de comunicacién publica. La Jefatura de Sanidad
es el 6rgano responsable de la gestién y coordinacion
del recurso sanitario, y todas las actividades relaciona-
das con la sanidad'. Ademas de la preparacién militar,
la UME otorga importancia a la formacién en emergen-
cias; para ello cuenta con la Escuela Militar de
Emergencias situada en la Base Aérea de Torrején de
Ardoz (Madrid). Es un centro docente militar de perfec-
cionamiento cuya funcién es la de impartir ensefianzas
relacionadas con los supuestos de grave riesgo, catas-
trofe, calamidad u otras necesidades publicas, y su o6r-
gano superior en materia de ensefianza militar la
Direccién General de Reclutamiento y Ensefianza
Militar, con la que mantendra una relacién funcional®.
Un buen ejemplo es el curso béasico de emergencias,
que constituye el primer nivel de formacién de los
miembros de la UME. Se enseia, ademas de primeros
auxilios y socorrismo, transmisiones, lucha contra incen-
dios forestales, actuacidon ante nevadas e inundaciones
o rescate en montafia y ciudad®.

Desde su creacién en 2005 ha sido necesaria una
actualizacion dentro del marco juridico. La entrada en
vigor de Ley de Proteccién Civil en 2015 considera a la
UME como servicio publico de intervencién y asistencia
en emergencias®>. Podemos afirmar que es la principal
estructura de colaboracién de las Fuerzas Armadas con
las administraciones en materia de proteccién civil**. La
UME siempre actGa a peticion de las autoridades de
proteccién civil. La solicitud puede proceder de la pro-
pia Direcciéon General de Proteccién Civil y Emergencias
(Ministerio de Interior, art 37.3) o a través de las autori-
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dades de proteccion civil de cualquier comunidad auté-
noma®’. En caso de emergencia, la autoridad de pro-
teccién civil que corresponda debe de establecer un
centro de coordinacién operativa integrado (CECOPI)
para la direccién y coordinacién de tareas y cometidos
para llevar a cabo. La responsabilidad militar de los
CECOPI corresponde siempre a la UME. En el hipotético
caso que se declare el interés nacional de nivel 3 de
emergencia, cuya resolucién corresponde al Estado, la
direccion de la operacion de proteccién civil correspon-
deria a la UME (art 37.4)78.

Desde su fundacién, la UME ha pasado de ser un
proyecto ambicioso a una realidad operativa con unos
3.500 militares?. Su estructura se disefié para cubrir todo
el territorio nacional a través de los cinco BIEM estratégi-
camente ubicados en: Torrejon de Ardoz (Madrid),
Morén de la Frontera (Sevilla), Bétera (Valencia),
Zaragoza y Leén y dos unidades de intervencién en San
Cristébal de la Laguna (Tenerife) y Gran Canaria.

La UME ha evolucionado de una unidad enfocada
inicialmente en incendios a un cuerpo polivalente de
primera respuesta. A lo largo de su historia, ha realiza-
do casi 800 intervenciones en situaciones de grave ries-
go, calamidades y necesidades publicas.

Hitos operativos: 20 anos de historia

Con dos décadas de historia, la UME ha participado
en mas de 780 misiones. Su connotacién y su consoli-
dacién ante la opinién publica llegaron con intervencio-
nes criticas como:

—Incendios forestales: representan el grueso de su
actividad (mas de 560 intervenciones), actuando como
apoyo esencial a las comunidades auténomas.

— Operacién Balmis (2020): un despliegue histérico
durante la pandemia de COVID-19 para la desinfeccion
de infraestructuras criticas y apoyo logistico.

— Borrasca Filomena (2021): el rescate de miles de
ciudadanos bloqueados por la nieve en la zona centro
de Espafa.

- Volcén de La Palma (2021): vigilancia y apoyo en
la evacuacién durante la erupcién en las Islas Canarias.

— DANA de Valencia (2024): la mision se extendio
durante 150 dias, concluyendo formalmente en marzo
de 2025, tras realizar mas de 12.500 intervenciones.

— Accidente ferroviario de Adamuz (2026): equipos
especializados con perros y drones realizaron bisquedas
y rescates en la zona, y colaboraron con servicios de
emergencia para atender a los afectados por el
descarrilamiento.

— Misiones internacionales: ha prestado ayuda en te-
rremotos (Haiti, Nepal, Turquia, Marruecos) e incendios
en el extranjero, como los recientes despliegues en
Portugal®’.

Actualmente, con unos 3.500 efectivos, la UME
mantiene la capacidad de destacar un primer contin-
gente en menos de una hora para intervenciones nacio-
nales urgentes, cumpliendo su lema de servicio ininte-
rrumpido en las peores situaciones®.

La dimension médica en la UME

La dimensién médica de la UME constituye un pilar
fundamental en su capacidad de respuesta ante catas-
trofes y crisis de salud publica. Su estructura sanitaria
esta disefiada para operar de forma auténoma y coordi-
nada con los sistemas de salud civiles.

1. Estructuras y capacidades médicas

La UME despliega infraestructuras modulares adap-
tables a la magnitud de la emergencia:

— Puesto médico avanzado (PMA): es la unidad basi-
ca de despliegue en la zona de impacto. Tiene capaci-
dad para atender simultdneamente a unos 25-30 heri-
dos graves y 60 leves. Su funcién principal es la
estabilizacion y preparacion para la evacuacion.

— Unidad de cuidados intensivos (UCI) méviles
(Ambulancias Clase C): vehiculos de soporte vital avan-
zado dotados de médico, enfermero y técnico en emer-
gencias sanitarias (TES). Estan equipados con monitori-
zacion de constantes, ventilacion mecanica y medicacion
critica.

— Célula de estabilizacion (CdE): estructura interme-
dia que permite mantener a pacientes criticos antes de
su derivacién hospitalaria.

La unidad cuenta con una plantilla propia de apro-
ximadamente 7 médicos, 31 enfermeros y alrededor de
50 técnicos sanitarios. El personal sanitario, especial-
mente oficiales (médicos y enfermeros), proviene del
Cuerpo Militar de Sanidad, y se requiere una formacién
especifica en la Academia Central de la Defensa y, ade-
mas, superar el curso de emergencias de la Escuela de
Sanitad Militar. Se prioriza ser militar con experiencia,
con al menos 5 afios en unidades operativas, para for-
mar parte de este cuerpo de élite.

2. Protocolos y modelos de triaje

La UME utiliza sistemas de clasificacién estandariza-
dos para priorizar la atencién segln la gravedad.
Generalmente se emplea el Sistema Espafiol de Triaje
(SET) o el Manchester (MTS), basados en 5 niveles de
prioridad por colores. Entre sus protocolos asistenciales
se incluyen guias para el manejo de trauma grave, inci-
dentes NRBQ (Nuclear, Radiol6gico, Bacteriolégico y
Quimico) y soporte vital avanzado®.

3. Logistica, transporte y derivacion

- Logistica sanitaria: gestiéon de suministros médicos,
oxigeno y material de curas mediante cadenas de sumi-
nistro especificas para zonas de desastre.

— Transporte: realizado mediante ambulancias de la
propia UME o coordinado con servicios de emergencia
regionales.

— Derivacién Hospitalaria: el PMA actiia como regu-
lador, coordinando con el Centro de Coordinaciéon de
Emergencias (112) el hospital de destino mas adecuado
segln la patologia.
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4. Servicios de apoyo y gestion de crisis

— Apoyo psicolégico: equipos especializados para la
atencién a victimas y familiares, asi como para el propio
personal de la unidad liderados por una teniente coro-
nel psicéloga.

- Servicios forenses: en grandes catastrofes, se coor-
dinan protocolos de identificacién de victimas. El uso
de drones para la valoracién de dafios (unidad
UDRUME) vy la certificacién en rescate acuatico y bus-
gueda técnica la sitGan como referente europeo.

- Salud publica: en situaciones de epidemias o ries-
gos bioldgicos, la UME aplica protocolos de desinfec-
cién y control de brotes, como realiz6 durante la
Operacién Balmis.

La UME cuenta con cerca de mil vehiculos especiali-
zados para catastrofes. La flota se refuerza continua-
mente, sumando capacidades de transporte, extincion y
drones. Aunque perteneciente al Ejército del Aire, la
UME opera con 17 aviones apagafuegos (Canadair CL-
215-T y Bombardier CL-415) y 10 helicépteros (EC-135,
Super Puma y Cougar).

En octubre de 2025, coincidiendo con su 20° ani-
versario, el Consejo de Ministros aprobé una declara-
cién institucional de reconocimiento a la respuesta que
ofrece la UME ante cualquier emergencia, consideran-
dola como una institucién ejemplar en el servicio de los
espafoles y como un modelo de exportacién interna-
cional para otros ejércitos.

Otras consideraciones sobre la UME

La UME cuenta con reservistas voluntarios adscritos
que se activan principalmente durante campafas de
alto riesgo, como incendios forestales, con cifras histéri-
cas de activacién que han superado los 170 efectivos
durante la época estival. Aunque no hay una cifra fija
diaria, los reservistas se integran funcionalmente en sus
unidades para apoyar en labores técnicas y operativas.
El nGmero total de reservistas voluntarios en Espafia
ronda los 3.000, de los cuales una parte se especializa y
adscribe a la UME. Se activan segln las necesidades de
la campafia de incendios u otras emergencias. Reciben
formacion especifica para actuar en la UME, y son bien
recibidos y valorados por su experiencia.

La UME ha servido como referencia para otros pai-
ses debido a su eficacia y procedimientos. En este senti-
do, colabora con la Conferencia de Fuerzas Armadas
Centroamericanas (CFAC), y forma parte de la red
mundial de la ONU para respuesta rapida.

La UME es un referente internacional en gestién de
catastrofes, modelo que ha suscitado interés para orga-
nizar sus propias unidades de primera respuesta, asi
como enlazar puentes de colaboracién con otros paises,
tales como Francia (UlISC), Alemania (THW), EE.UU.
(National Guard), Chile (SINAPRED), Colombia y Rusia,
los cuales disponen de unidades militares o militarizadas
especializadas en blsqueda, rescate y respuesta a desas-
tres naturales.

La UME fue pionera en obtener la certificacion de
Naciones Unidas (INSARAG) para equipos de blsqueda
y rescate urbano en 2011. Este aval llegé tras la partici-
pacién de la unidad en el terremoto de Haiti en 201058,
Ante el desastre ocurrido en el pais mas pobre de
América, el Gobierno autorizé la intervencién de sus
militares de emergencias fuera de Espafia, y se consoli-
d6é como un ejemplo y una unidad de primera linea a
nivel internacional.

La sociedad actual demanda, cada vez mas, que el
Estado sea el garante de su seguridad global. Una exigen-
cia que transciende lo cotidiano y amplia sus demandas a
nuevos requerimientos en el campo de las emergencias.
Con la creacién de la UME, esta intenta garantizar una
respuesta de intervencién rapida, con plena disponibili-
dad, con presencia en todo el territorio nacional y que
responda de manera agil y eficaz a las necesidades de la
sociedad espafiola ante catastrofes o emergencias que
pongan en peligro la seguridad de los ciudadanos'.
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