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La mejora continua constituye uno de los principios 
fundamentales sobre los que se ha construido 
EMERGENCIAS. En un entorno científico cada vez más 
competitivo, mantener la excelencia editorial exige un 
esfuerzo constante por parte de autores, revisores, co-
mité editorial y equipo técnico. El papel de SEMES 
(Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias), editora de la Revista, es también funda-
mental al proporcionar las herramientas necesarias para 
afrontar estos retos. Los logros alcanzados durante los 
últimos años son motivo de satisfacción y mérito de to-
dos, pero también representan un estímulo para seguir 
avanzando. En ciencia, como en la atención urgente, 
conformarse nunca es una opción.

Durante los últimos años, EMERGENCIAS ha consoli-
dado una trayectoria ascendente que se refleja tanto en 
la evolución de sus indicadores bibliométricos como en 
el reconocimiento alcanzado dentro de la comunidad 
científica. El aumento de manuscritos recibidos, la me-
jora en la calidad metodológica de los trabajos publica-
dos y la creciente proyección internacional son el resul-
tado de una estrategia editorial basada en la exigencia 
científica, la rigurosidad del proceso de revisión por pa-
res y el compromiso con la publicación de investigacio-
nes relevantes para el conocimiento y la práctica de la 
medicina de urgencias y emergencias (MUE). Sin duda, 
estos resultados son también el fruto del buen quehacer 
de los urgenciólogos  investigadores españoles durante 
las últimas décadas1-3.

Como reflejo global de todo este esfuerzo, la Revista 
ha contado con un incremento sostenido del factor de 
impacto desde que en 2010 fue indexada en Journal 
Citation Reports4,5. Hace unas semanas, se conocía el 
factor de impacto de EMERGENCIAS correspondiente a 
2025, que ha sido de 5,5. En relación con el año pre-
vio, ha registrado un discreto retroceso, así como un 
incremento en la autocitación, aspectos que deben in-
tentar corregirse en los próximos años. Sin embargo, y 
de forma muy relevante, el factor de impacto de 2025 
ha permitido a la Revista mantenerse, por cuarto año 
en su historia y por tercer año consecutivo, en el primer 
decil de la categoría Emergency Medicine (Figura 1). Así, 
EMERGENCIAS ha sido en 2025 la única revista biomé-

dica editada íntegramente en español que consigue 
este distintivo de excelencia.

Ninguno de estos avances habría sido posible sin el 
trabajo generoso y, con frecuencia, poco visible de 
quienes forman parte del comité editorial. Por ello, este 
editorial supone también una oportunidad para expre-
sar mi más sincero agradecimiento a Antoni Juan, 
Adriana Gil e Inés Fernández-Guerrero, que concluyen 
ahora su etapa como miembros del comité. Su dedica-
ción, criterio científico y compromiso han contribuido 
de manera decisiva a fortalecer la calidad editorial de 
EMERGENCIAS, y parte de la calidad y la estructura de 
contenidos que hoy día tiene la Revista ha sido gracias 
a su participación.

Al mismo tiempo, me complace dar la bienvenida a 
Sebastián Matos, Dima Ibrahim-Achi y Cristobal Manuel 
Rodríguez Leal, profesionales que se incorporan al co-
mité editorial con el objetivo de aportar nuevas pers-
pectivas, experiencia y capacidad de innovación. La re-
novación periódica del comité constituye un elemento 
esencial para mantener una visión dinámica de la Revis-
ta, incorporar nuevas áreas de conocimiento y respon-
der a los retos que plantea una publicación científica de 
referencia.

Sebastián Matos es graduado en enfermería, espe-
cialista en enfermería familiar y comunitaria y doctor en 
ciencias de la salud, título que alcanzó con su tesis doc-
toral sobre el código infarto. Además, es licenciado en 
ciencias de la información, y máster en recursos huma-
nos. Lleva 37 años dedicándose a las urgencias y las 
emergencias en Canarias, tanto en servicios de urgen-
cias hospitalarios y en unidades de soporte vital avanza-
do, como en helicópteros de emergencias (HEMS), y ha 
sido coordinador de 2 servicios normales de urgencias 
(SNU) en Tenerife. Además, es teniente enfermero re-
servista de cuerpos comunes del ejército español, desti-
nado a la Unidad Militar de Emergencias (UME). 
Actualmente, también es profesor titular de la 
Universidad Europea de Canarias, donde imparte do-
cencia en máster universitario de urgencias, emergen-
cias y críticos en enfermería. Ha participado en diversos 
proyectos de investigación en concurrencia pública, en 
2 de ellos como investigador principal, y es autor de 

EDITORIAL

EMERGENCIAS: el reto de seguir mejorando

EMERGENCIAS: The challenge of continuing to improve

Òscar Miró

Filiación de los autores: Editor, EMERGENCIAS, España. 
Contribución de los autores: El autor ha confirmado su autoría en el documento de responsabilidades del autor, acuerdo de publicación y cesión de derechos a EMERGENCIAS. 
Autor para correspondencia: Òscar Miró. Servicio de Urgencias. Hospital Clínic. Villarroel, 170. 08036 Barcelona, España. 
Correo electrónico: OMIRO@clinic.cat 
Información del artículo: Recibido: 6-7-2026. Aceptado: 7-7-2026. Online: 8-7-2026. 
Editor responsable: Òscar Miró. 
DOI: 10.55633/s3me/090.2026



Miró O. Emergencias 2026;38:241-243

242

más de una veintena de artículos científicos. Todo esto 
hace de él un activo importante para EMERGENCIAS 
por su capacidad para aportar valor al proyecto.

Dima Ibrahim-Achi es médico especialista en MUE y 
en medicina familiar y comunitaria, y trabaja en el 
Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de 

Canarias (Tenerife). Es doctora en ciencias de la salud 
por la Universidad de La Laguna, donde realizó su tesis 
doctoral en el ámbito de la toxicología clínica, área en 
la cual ha desarrollado gran parte de su actividad inves-
tigadora, con una decena de trabajos publicados, y en 
la que sigue investigando activamente como parte del 

Figura 1. Evolución del factor de impacto de EMERGENCIAS desde su inclusión en Journal Citation 
Reports en 2010.
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Grupo de Toxicología de SEMES (SEMESTOX), y de los 
proyectos REDUrHE y RIAPAD. Además, es profesora de 
ciencias de la salud en la Universidad Europea de 
Canarias. Con este bagaje, sus aportaciones van a resul-
tar fundamentales para la mejora continua de la calidad 
de EMERGENCIAS.

Finalmente, Cristobal M. Rodríguez Leal es médico 
especialista en MUE y en medicina interna, y actualmen-
te es facultativo del Servicio de Urgencias del Hospital 
Universitario de Henares (Madrid), donde se ha desarro-
llado como clínico e investigador desde que finalizó su 
etapa de residente. Sus áreas de interés son la gestión 
clínica, la seguridad del paciente, las enfermedades infec-
ciosas y el manejo de bases de datos. En este sentido, ha 
complementado su formación con un máster en infec-
ción relacionada con la asistencia sanitaria, y un máster 
en bioestadística, ambos en la Universidad Complutense 
de Madrid. En esta universidad está actualmente finali-
zando su tesis doctoral en análisis de datos e inferencia 
causal en estudios observacionales. Sin duda, un perfil 
perfecto y complementario para formar parte de esta 
nueva etapa de EMERGENCIAS.

El éxito alcanzado hasta ahora por EMERGENCIAS 
no debe entenderse como un punto de llegada, sino 
como el punto de partida para afrontar nuevos desa-
fíos. Incrementar la visibilidad internacional, atraer in-
vestigaciones de máxima calidad, acortar los tiempos 
editoriales, promover la ciencia abierta y seguir siendo 
la revista de referencia de la MUE en lengua española 
serán algunos de los objetivos de los próximos años. 

Con el esfuerzo conjunto de autores, revisores, lectores 
y comité editorial, y el apoyo decidido e incondicional 
de SEMES, EMERGENCIAS continuará avanzando por el 
camino de la excelencia, fiel a un principio que ha 
guiado su evolución desde sus inicios: el reto perma-
nente de seguir mejorando.

Conflicto de intereses: El autor declara no tener conflictos de interés 
en relación con el presente artículo.

Financiación: El autor declara la no existencia de financiación en rela-
ción con el presente artículo.

Responsabilidades éticas: El autor ha confirmado el mantenimiento de 
la confidencialidad y respeto de los derechos de los pacientes en el do-
cumento de responsabilidades del autor, acuerdo de publicación y ce-
sión de derechos a EMERGENCIAS.
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